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【請求記号順】
番号 書名 請求記号

13-1 時間をもっと大切にするための小さいノート活用術 002.7-Ta33

7-1
ひきこもりでセカイが開く時 精神医学 爆笑問題のニッポンの教養
: 爆問学問

002-O81

7-2
我働くゆえに幸あり? 教育社会学 爆笑問題のニッポンの教養 : 爆
問学問

002-O81

10-1 弱いロボット 007.1
7-3 弱いロボット シリーズケアをひらく 007.1-O38
12-1 ICTことば辞典 ネット時代のニュースがよくわかる250の重要キーワード 007-O84

13-2
死ぬまでに行きたい世界の図書館 本に囲まれた幸せな場所がきっ
と見つかる!! サクラムック

010.2-I69

7-4 わたくし的読書 ダ・ヴィンチブックス 019-O81
10-2 自分の頭で考えたい人のための15分間哲学教室 104
13-3 誰も教えてくれなかった死の哲学入門 114.2-N29
9-1 人をあやつる心理学 イラストマニュアル 140.4
10-3 ホンネがわかる心理テスト  決定版 5つのテーマからあなたのココロがみえてくる! 140.4
12-2 問いの立て方 ちくま新書 141.5-Mi79
12-3 仕事に使えるデカルト思考 「武器としての哲学」が身につく 141.5-Sa25
9-2 家族のライフサイクルと心理臨床 143
9-3 愛着障害と修復的愛着療法 児童虐待への対応 146.8

9-4
こどものこころのアセスメント 乳幼児から思春期の精神分析アプ
ローチ

146.8

9-5 子どもの性的虐待サバイバー 癒しのためのカウンセリング技法 146.8
9-6 子は親を救うために「心の病」になる 146.8
7-5 うつと不安の認知療法練習帳 146.8-G82
6-8 ケアする人も楽になる認知行動療法入門 BOOK1 146.8-I89-1
6-9 ケアする人も楽になる認知行動療法入門 BOOK2 146.8-I89-2
8-1 いつでも心は「誰か」を求めている  “心の友"をつくる本 146.8-Ko73
5-8 カウンセラーは何を見ているか シリーズケアをひらく 146.8-N91
12-4 人を動かす対話術 心の奇跡はなぜ起きるのか PHP新書 146.8-O38
12-5 「自己肯定感」が低いあなたが、すぐ変わる方法 146.8-O77
7-6 恋愛の心理 神経質を人生に活かす 森田療法シリーズ 158-Mo66
9-7 ポジティブの教科書 159
9-8 革命のファンファーレ 現代のお金と広告 159.4
8-4 マザー・テレサCEO  驚くべきリーダーシップの原則 159.4-B66
11-1 死ぬこと以外かすり傷 159.4-Mi47
11-2 頭に来てもアホとは戦うな! 159.4-Ta82
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9-9 漫画君たちはどう生きるか 159.5
7-7 さびしさの授業 よりみちパン!セ 159.5-F96
9-10 私は、ありのままで大丈夫 Rules of Elsa & Anna 159.6
9-11 感情の整理ができる女(ひと)は、うまくいく 159.6

7-8
心が「きれい」になる医学 元気が出るマインド・ダイエット 講談
社+アルファ文庫

159.6-U74

10-4 20代に伝えたい50のこと 159.7
12-6 人生は20代で決まる 仕事・恋愛・将来設計 ハヤカワ文庫 159.7-J29
8-5 自分を好きになる本 159.7-P18-1
8-6 おとなになる本 159.7-P18-2
8-7 夢をかなえる本 159.7-P18-3
8-8 ピンピン・コロンの心理学  サクセスフル・エイジング読本 159.7-Sh23
11-3 「大学時代」自分のために絶対やっておきたいこと 159.7-Sh62
11-4 あなただけの人生をどう生きるか 159.7-W46
8-2 他人をほめる人、けなす人 159-A41
11-5 ハーバードの人生を変える授業 159-B35
7-9 アタマにくる一言へのとっさの対応術 159-B38

13-4
Insight いまの自分を正しく知り、仕事と人生を劇的に変える自己
認識の力

159-E85

7-10
男は火星人女は金星人 すべての悩みを解決する恋愛相談Q&A
Bloom books

159-G79

7-11 ディアマム Thank you for everything ブルーデイブック 159-G84
8-3 吾れ老ゆ故に吾れ在り  老いと性と人生と/カッパ･ホ-ムス 159-H42
13-5 なんで僕に聞くんだろう。 159-H42
12-7 スタンフォード式生き抜く力 159-H92
11-6 されど日記で人生は変わる 159-I44
13-6 他人を攻撃せずにはいられない人 PHP新書 159-Ka81
7-12 「思いやり」の心理 自分が大きくなる人間関係の方法 PHP文庫 159-Kａ86
7-13 「あなたを傷つける人」の心理 きずな喪失症候群 PHP文庫 159-Ka86
6-10 「福」に憑かれた男 人生を豊かに変える3つの習慣 159-Ki63
12-8 心に折り合いをつけてうまいことやる習慣 159-N37

7-14
幸せ成功力を日増しに高めるEQノート ブログ人気No.1コーチが教
える

159-N93

11-7 明日はきっと、いい日になる。 159-P56
7-16 生きる言葉生かす言葉 Wide shinsho 159-Sa25
11-8 ぼくたちは習慣で、できている。 159-Sa75
13-7 自助論 159-Sm4
11-9 がんばらずに、ぐんぐん幸運を引き寄せる方法 「 159-Su96
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6-11 図説月の文化史 上 神話・伝説・イメージ 164-C25-1
6-12 図説月の文化史 下 神話・伝説・イメージ 164-C25-2
12-9 御朱印でめぐる新潟佐渡の神社 集めるごとに運気アップ! 地球の歩き方御朱印シリーズ 175.9-C44
6-13 生きて死ぬ智慧 183.2-Y53
13-8 忠臣蔵大全 210.5-F67
6-14 いしぶみ  改訂新版 広島二中一年生全滅の記録 210.7-H73
10-5 大英帝国の歴史 下 絶頂から凋落へ 233.05
10-6 大英帝国の歴史 上 膨張への軌跡 233.05
11-10 世界を変えた10人の女性 280-I33
12-10 世界を変えた100のスピーチ 上 280-Sa56-1
12-11 世界を変えた100のスピーチ 下 280-Sa56-2
6-15 失われた歳月 上 289.1-Ta84-1
6-16 失われた歳月 下 289.1-Ta84-2
13-9 マイ・ストーリー 289.3-O11
13-10 エデュケーション 大学は私の人生を変えた 289.3-W62
11-11 ココ・シャネルの言葉 289-Y24
9-12 世界の絶景パレット100 心ゆさぶる色彩の旅へ 290.9
10-7 旅の賢人たちがつくった海外旅行最強ナビ 最新版 290.9
11-12 海外旅行のスマホ術 2019最新版 290.9-O67-19
11-13 旅がなければ死んでいた 290.9-Sa37
11-14 海外で体験Trip 世界のワクワク集めました 290.9-Ts94
10-8 こだわり女子旅行 ストーリーのある旅へ。 291

13-11
伝統と革新の町・金沢を歩き解く!金沢謎解き街歩き じっぴコンパ
クト新書

291.4-N97

12-12 新潟県の山 分県登山ガイド 291.4-Su89
11-15 地図で楽しむすごい新潟 291.4-To18
12-13 北欧諸国はなぜ幸福なのか FUKUOKA Uブックレット 302.3-Su96
9-13 読売新聞朝刊一面コラム「編集手帳」 304
7-15 「空気」の研究 文春文庫 304-Y31
10-9 政治のことよくわからないまま社会人になった人へ 第4版 ひとめでわかる図解入り 312.1
10-10 18歳選挙世代は日本を変えるか 314.8
9-14 子どもによる子どものための｢子どもの権利条約｣ 316.1

13-12
地域を支えるエッセンシャル・ワーク 保健所・病院・清掃・子育
てなどの現場から

318.2-Y47

9-15 なくそう婚外子・女性への差別 ｢家｣｢嫁｣｢性別役割｣をこえて 324.6

11-16
刑務所しか居場所がない人たち 学校では教えてくれない、障害と
犯罪の話

326.5-Y31

6-4 きみが選んだ死刑のスイッチ よりみちパン!セ 326-Mo45
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13-13 きょうも傍聴席にいます 幻冬舎新書 327.6-A82
11-17 経済のことよくわからないまま社会人になった人へ 第4版 330-I33
11-18 行動経済学見るだけノート 知識ゼロでも今すぐ使える! 331-Ma33
12-14 ヘンテコノミクス 331-Sa85

13-14
業務改善の問題地図 「で、どこから変える?」進まない、続かな
い、だれトク改善ごっこ

336.2-Sa97

10-11
嫌われない男のエチケットとマナー Etiquette and Manners for
the man who wants to be special

336.4

11-19 すぐ身につけたい 大人の言葉づかいＢＯＯＫ 336.47-M21
11-20 闘う敬語 仕事の武器になる「敬語入門」 336.49-O77
4-1/8-9 モラル・ハラスメントが人も会社もダメにする 336.4-H69

11-21
1分で話せ 世界のトップが絶賛した大事なことだけシンプルに伝
える技術

336.4-I89

11-22 社会人のための基本のビジネスマナー 336.4-Sh12

9-16
幸せをよぶコミュニケーション サップ式からエスペール法へ  Une
méthode pour mieux communiquer

361.4

9-17 関係性のなかでの自立 情緒的自立のすすめ 361.4
9-18 対人関係トレイニング IPRトレイニングのすすめ 361.4

8-10
見せる自分/見せない自分  自己呈示の社会心理学/セレクション社
会心理学  11

361.4-A47-1

13-15 生きるということ : 新装版 361.4-F48

12-15
話を聞きたがらない夫悩みを聞いてほしい妻 精神科医が教えるコ
ミュニケーションのコツ

361.4-H31

8-11
恋愛・性・結婚の人間関係学  親密関係の社会臨床心理学ハンド
ブック

361.4-H52

12-16
生きることに疲れたあなたが一番にしなければならないこと 加藤
諦三の新・人間関係論 早稲田新書

361.4-Ka86

12-17 よけいなひと言を好かれるセリフに変える言いかえ図鑑 361.4-O67
11-23 伝え方が9割 361.4-Sa75
13-16 安全な社会をつくるために必要なこと 対話の場をデザインする 361.4-Y15
13-17 地域とゆるくつながろう! サードプレイスと関係人口の時代 361.7-I83

13-18
集まる場所が必要だ 孤立を防ぎ、暮らしを守る「開かれた場」の
社会学  Palaces for the people : how to build a more equal and
united society

361.7-Kl6

6-17 異形にされた人たち 361.8-Sh74
11-24 「差別はいけない」とみんないうけれど。 361.8-W46
11-25 幸福感の統計分析 361.9-Ta13
11-26 恐い間取り 事故物件怪談 365.3-Ma73
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11-27 大学生が知っておきたい消費生活と法律 365-H94

6-18
ヒューマンエラーの心理学 医療・交通・原子力事故はなぜ起こる
のか

366-O95

6-2 オンナらしさ入門 (笑) よりみちパン!セ 367.1-O26
12-18 女性の生きづらさ その痛みを語る こころの科学増刊 367.2-N91
9-19 みんな好きで一緒になった 367.3
9-20 父子家庭を生きる 男と親の間 367.3
10-12 個と家族を支える心理臨床実践 支援者支援の理解と実践 367.3
5-9 子供をもつと夫婦に何が起こるか 367.3-B33
13-19 悲しみも、哀しみも 木陰の物語 367.3-D35-4
13-20 過去も、未来も 木陰の物語 367.3-D35-5
13-21 大人に「なる」、「する」 木陰の物語 367.3-D35-6
13-22 これが私です 木陰の物語 367.3-D35-7
13-23 もう一人のワタシ 木陰の物語 367.3-D35-8
7-18 あのとき、本当は… 封印された子どもたちの叫び 367.3-H36
11-28 私は私。⺟は⺟。 あなたを苦しめる⺟親から自由になる本 367.3-Ka86

4-2
⺟を棄ててもいいですか? 支配する⺟親、縛られる娘 こころライ
ブラリー

367.3-Ku33

4-3 ⺟が重くてたまらない 墓守娘の嘆き 367.3-N91
8-12 家族という暴力 367.3-Se83
8-13 バタードウーマン  虐待される妻たち 367.3-W36
5-10 こころを殴られた子どもたち 367.3-Y87

7-17
僕が妻を殴るなんて DV(ドメスティック・バイオレンス)加害者が
語る

367.3-Y87

9-21 ひきこもり−ただいま冬眠中 367.6
12-19 親から始まるひきこもり回復 心理学が導く奇跡を起こす5つのプロセス 367.6-Ma66
7-20 魂の声リストカットの少女たち 私も｢リスカ｣だった 367.6-O26
8-14 ひきこもり−ただいま冬眠中 367.6-Ta33
5-11 私がひきこもった理由 367.6-Ta83

5-12
ルポゴミ屋敷に棲む人々 孤立死を呼ぶ「セルフ・ネグレクト」の
実態 幻冬舎新書

367.75-Ki56

2-1 男おひとりさま道 367.75-U45
12-20 「幸福な老い」と世代間関係 職場と地域におけるエイジズム調査分析 367.7-H32
11-29 毒親介護 文春新書 367.7-I76
12-21 ひとりで老いるということ SB新書 367.7-Ma73
11-30 まんがでわかる老人 その行動には理由があります 367.7-Y86
10-13 男であれず、女になれない 367.9
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8-15
セクシュアリティの多様性を踏みにじる暴力と虐待  差別と沈黙の
はざまで/アムネスティ・ジェンダーレポート2

367.9-A45

8-16
一人ひとりの性を大切にして生きる  インターセックス、性同一性
障害、同性愛、性暴力への視点

367.9-H33

8-17 性的支配と歴史  植⺠地主義から⺠族浄化まで 367.9-Mi75
13-24 本当の貧困の話をしよう 未来を変える方程式 368.2-I75
8-18 漂流老人ホームレス社会 368.2-Mo51

8-19
学生たちの目から見た「ホームレス」  新宿・スープの会のフィー
ルドから

368.2-Su96

8-20
死にたくなる人の深層心理  自殺にいたる3つの要因を乗り越え
「生」を選ぶまで

368.3-F96

8-21 死の横顔  なぜ彼らは自殺したのか 368.3-F96
6-19 自殺者三万人を救え! "命"みんなで守る社会戦略 368.3-Mo12
8-22 あなたを自殺させない  命の相談所「蜘蛛の糸」佐藤久男の闘い 368.3-N37
6-20 悲しみのむこう側 年間三万人と言われる自殺者の残された家族 368.3-Sh18
8-23 父-娘近親姦  ｢家族｣の闇を照らす 368.6-H53
8-24 親を殺した子供たち 368.6-L59
5-13 わが子を殺す⺟親たち 368.6-Me95
8-25 ストーカー(寄生愛者)の恐怖 368.6-Mi77
6-21 秋葉原事件 加藤智大の軌跡 368.6-N34

8-26
僕はパパを殺すことに決めた  奈良エリート少年自宅放火事件の真
実

368.7-Ku83

6-22 殺し殺されることの彼方 少年犯罪ダイアローグ 368.7-Se83
6-23 こどものためのドラッグ大全 よりみちパン!セ 368.8-F72

13-25
社会的処方 孤立という病を地域のつながりで治す方法  Social
prescribing

369.04-N81

2-2
その後の不自由 「嵐」のあとを生きる人たち シリーズケアをひら
く

369.14-Ka38

13-26
自立支援とは何だろう? 福祉・教育・司法・看護をまたぐ地域生
活指導の現場から考える

369.16-N71

9-22 東日本大震災その時、介護士はどう行動したのか 369.26

4-5 あれは自分ではなかったか グループホーム虐待致死事件を考える 369.263-Sh53

4-4 ニルスの国の高齢者ケア エーデル改革から15年後のスウェーデン 369.26-F68

12-22 私にとっての介護 生きることの一部として 369.26-I95
2-3 介護の大誤解! 介護Library 369.26-Mi91
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2-4
じいさん･ばあさんの愛しかた "介護の職人"があかす老いを輝かせ
る生活術

369.26-Mi91

9-23 こんな夜更けにバナナかよ 筋ジス・鹿野靖明とボランティアたち 369.27

9-24
あと少しの支援があれば 東日本大震災障がい者の被災と避難の記
録

369.27

10-14 発見!体験!工夫がいっぱい!ユニバーサルデザイン 369.27
11-31 学びにくい人のSOS 知っておきたい障がいのある人のSOS 369.27-Ka86-2
7-22 セックスボランティア 369.27-Ka93

6-24
あと少しの支援があれば 東日本大震災障がい者の被災と避難の記
録

369.27-N37

11-32 障がい者が学び続けるということ 生涯学習を権利として 369.27-Ta84
10-15 あなたの隣の発達障害 369.28

10-16
精神障がいのある親に育てられた子どもの語り 困難の理解とリカ
バリーへの支援

369.28

13-27
追体験霧晴れる時 今および未来を生きる精神障がいのある人の家
族15のモノガタリ みんなねっとライブラリー

369.28-A53

11-33 知的・発達障害における福祉と医療の連携 369.28-I14
8-27 【現代語訳】呉秀三・樫田五郎 精神病者私宅監置の実況 369.28-Ku59

13-28
心病む人たちとこの街で暮らしたい クッキングハウス物語 不思議
なレストラン / 松浦幸子著

369.28-Ma86-1

13-29
続・不思議なレストラン 君はひとりぼっちじゃない 心の居場所15
年 不思議なレストラン / 松浦幸子著

369.28-Ma86-2

2-5 精神病院を捨てたイタリア捨てない日本 369.28-O55

8-28
「子供を殺してください」という親たち  /新潮文庫10200, お-89-
1

369.28-O76

4-6 ソローニュの森 シリーズケアをひらく 369.28-Ta82
4-7 べてるの家の「当事者研究」 シリーズケアをひらく 369.28-U82
12-23 隠れアスペルガーさんの才能・仕事の見つけ方 コミックエッセイ 369.28-Y87
7-19 生活保護3兆円の衝撃 NHKスペシャル 宝島SUGOI文庫 369.2-N71
10-17 4コマですぐわかるみんなの防災ハンドブック 369.3
10-18 災害支援手帖 369.3

9-25
震災心理社会支援ガイドブック = A Guidebook for Psychosocial
Support in Earthquake Disaster 東日本大震災における現地基幹大
学を中心にした実践から学ぶ

369.31

6-25 震災1年全記録 大津波、原発事故、復興への歩み 369.31-A82
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12-24
必ず役立つ震災食 最小限の水で作る超カンタン!!栄養満点レシピ
便利なポリ袋調理法時間がない時、一人暮らし、アウトドアでも
力を発揮

369.31-I76

8-31
地震災害への備えを考える  中越地震・中越沖地震で学んだこと/
ブックレット新潟大学52

369.31-I89

8-32 震災・復興の社会学  2つの「中越」から「東日本」へ 369.31-Ma77

2-6
生死を分けた三分間 そのとき被災者はどう生きたか 阪神・淡路大
震災三宅島二〇〇〇年噴火新潟県中越地震

369.31-N71

4-8/8-33 ひとりじゃない ドキュメント震災遺児 369.31-N71
6-26 「震度7」を生き抜く 被災地医師が得た教訓 祥伝社新書 369.31-Ta82

6-27
あしたへ 中越大震災十日町市記録集  語り継ぐ10・23未来への
メッセージ

369.31-To28

8-34 封印された震災死  その「真相」  もの言わぬ2万人の叫び 369.31-Y86
12-25 雪とパイナップル 369.36-Ka31
8-29 被災施設と支援者からの声  新潟県災害記録集 369.3-N72
8-30 つなぐ  7.13新潟豪雨災害 中越大震災の記録 369.3-N72
10-19 ゆりかごにそっと 熊本慈恵病院「こうのとりのゆりかご」に託された⺟と子の命 369.41

12-26
「赤ちゃんポスト」は、それでも必要です。 かけがえのない
「命」を救うために シリーズ・福祉と医療の現場から

369.41-Ta26

2-8 重い障害を持つ赤ちゃんの子育て 陽だまりの病室で 369.49-Ka34-2
13-30 命あるがままに 医療的ケアの必要な子どもと家族の物語 369.49-N91
4-9 毒になる親 一生苦しむ子供 講談社+アルファ文庫 369.4-F39
6-28 マルトリートメント子ども虐待対応ガイド 369.4-My
2-7 不幸にする親 人生を奪われる子ども 369.4-N67
7-21 子ども買春と国外犯処罰法 ケーススタディ 369.4-Se11
12-27 子ども虐待を考えるために知っておくべきこと こころの科学増刊 369.4-Ta72

13-31
ケアする人のためのプロジェクトデザイン 地域で「何かしたい!」
と思ったら読む本

369-N81

12-28 マイノリティデザイン 「弱さ」を生かせる社会をつくろう 369-Sa93
9-26 からだ=魂のドラマ ｢生きる力｣がめざめるために 370.4
12-29 学校基本統計 令和元年度 学校基本調査結果報告書 370.5-N72-19
9-27 いじめの構造 いじめに見る現代社会と心のひずみ 371.4
9-28 親と子の心のカルテ 胎児期から思春期までの臨床心理学 371.4

9-29
「いい子」を悩ます強迫性障害Q&A 「こだわる」理由がよくわか
る  新版

371.4

7-24
あなたは、子どもに「死」を教えられますか? 空想の死と現実の
死

371.4-C25

11-34 内発的動機づけと自律的動機づけ 教育心理学の神話を問い直す 371.4-H47
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8-35 引きこもりの理解と援助 371.4-Ku53
4-10 はじめてのひきこもり外来 回復のための10ステップ 371.4-N32
11-35 はじめてのひきこもり外来 回復のための10ステップ 371.4-N32
4-11 ひきこもり文化論 371.4-Sa25

5-14
子どものことを子どもにきく 八年間の親子インタビューから 今こ
こに生きる子ども

371.4-Su49

8-36 ひきこもりの家族関係  /講談社+α新書52-1A 371.4-Ta84

5-15
「いい子」を悩ます強迫性障害Q&A 「こだわる」理由がよくわか
る  新版

371.4-To58

11-36 教育学をつかむ 改訂版 371-Ki39
12-30 教育学をつかむ 改訂版 Textbooks tsukamu 371-Ki39

4-12
子どものリアリティ学校のバーチャリティ フォーラム共通知をひ
らく

372.1-H22

10-20 学校トラブル法的対応Q&A 学校における法律問題と適切な対応策 374
11-37 教師のためのケース別アンガーマネジメント 374.3-Ka94
11-38 子どもの命は守られたのか 東日本大震災と学校防災の教訓 374.9-Ka99
9-30 保育が織りなす豊かな世界 震災を経て生きる・遊ぶ・育ち合う 376.1

9-31
エピソードで学ぶ乳幼児の発達心理学 関係のなかでそだつ子ども
たち

376.1

11-39 勉強大全 ひとりひとりにフィットする1からの勉強法 376.8-I98
11-40 大学というメディア論 授業はライヴでなければ生き残れない 377.15-Ma26

12-31
大学における教学マネジメントの確立に向けて 学修者本位の教育
の実現と教育・学修支援の役割  ALPSプログラム第5回シンポジウ
ム ALPSブックレットシリーズ

377.1-C42

12-32 可能性としての公立大学政策 なぜ平成期に公立大学は急増したのか 377.1-N43
12-33 大学における「学問・教育・表現の自由」を問う 377.1-Y84
11-41 自己分析とキャリアデザインの描き方 2021 絶対内定 377.9-Su39-21-1
11-42 大学1年生の歩き方 先輩たちが教える転ばぬ先の12のステップ 377.9-To59
10-21 その子、発達障害ではありません IN-Childの奇跡 378
11-43 子どもの発達を支えるアセスメントツール 378-A46

11-44
発達障害の子の気持ちの聞き方・伝え方 6歳児から使えるワーク
ブック

378-A93

11-45 特別支援教育の新しいステージ 378-H38
7-23 霧のなかの子 行き場を失った子どもたちの物語 378-H49
11-46 思春期・⻘年期トラブル対応ワークブック 378-O26
11-47 聴覚障害のある友だち 知ろう!学ぼう!障害のこと 378-Sh89
11-48 発達障害等の子どもの食の困難と発達支援 378-Ta12
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5-16
日本人のしつけは衰退したか ｢教育する家族｣のゆくえ 講談社現代
新書

379.9-H74

12-34 世界の生涯学習 現状と課題 379-Sh64

11-49
大人の女性の美しいマナー 気配り上手なマナー美人になりましょ
う

385.9-O86

9-32
ジェンダーは科学を変える!? 医学・霊⻑類学から物理学・数学ま
で

404

3-1 科学が進化する5つの条件 岩波科学ライブラリー 404-I14

6-29
ジェンダーは科学を変える!? 医学・霊⻑類学から物理学・数学ま
で

404-Sc3

9-33
学生・研究者のための伝わる!学会ポスターのデザイン術 ポスター
発表を成功に導くプレゼン手法

407

13-32 研究不正と歪んだ科学 STAP細胞事件を超えて 407-E63
10-22 高校生が感動した確率・統計の授業 417
11-50 1冊でマスター大学の統計学 417-I71
12-35 統計 ニュートン式超図解最強に面白い!! 417-Ki39

3-2
あなたにもわかる相対性理論 PHPサイエンス・ワールド新書 =
PHP science world

421.2-Mo16

3-3
旧暦で読み解く日本の習わし プレイブックスインテリジェンス =
Play books intelligence

449.3-Ky8

11-51 いい感じの石ころを拾いに 458-Mi84

3-4
ミクロの不思議な世界 電子顕微鏡でみた私たちをとりまく自然と
生活環境

460-I23

13-33 やってくる シリーズケアをひらく 461.1-G94

2-9
寿命はどこまで延ばせるか? PHPサイエンス・ワールド新書 =
PHP science world

461.1-I32

3-5 生命はなぜ生まれたのか 地球生物の起源の謎に迫る 幻冬舎新書 461.6-Ta34
12-36 皮膚はすごい 生き物たちの驚くべき進化 岩波科学ライブラリー 463.7-D57

13-34
生物をシステムとして理解する 細胞とラジオは同じ!? 共立スマー
トセレクション = Kyoritsu smart selection

463-Ku14

12-37 ウイルスの意味論 生命の定義を超えた存在 465.8-Y39
3-6 Y染色体からみた日本人 岩波科学ライブラリー 467.3-N31
2-10 遺伝のしくみ カラー版徹底図解 467-Ky7
10-23 人体600万年史 科学が明かす進化・健康・疾病 469.2
10-24 人体600万年史 科学が明かす進化・健康・疾病 469.2
3-9 進化の傷あと 身体が語る人類の起源 469.2-Mo44
3-10 徳の起源 他人をおもいやる遺伝子 469.2-R37
4-13 日本人の祖先 469-H35
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3-7 子宮の中のエイリアン ⺟と子の関係はどう進化してきたか 469-Mo44

3-8
ヒトはおかしな肉食動物 体毛のない一夫一婦制の哺乳類のちょっ
とヘンな生殖戦略

469-Ta33

1-1 イヴの卵 卵子と精子と前成説 481.2-C88

5-17
シンデレラがいじめられるほんとうの理由 進化論の現在 =
Darwinism today

481.78-D33

3-11 父親の進化 仕組んだ女と仕組まれた男 481.78-O27
13-35 本当は怖い動物の子育て 新潮新書 481.78-Ta67
9-34 いのちのバトンを受けとって 看取りは残される人のためにも 490.14
2-11 パッチ・アダムスいま,みんなに伝えたいこと 愛と笑いと癒し 490.14-A16
4-14 患者さんとお医者さん にゃんこ先生奮闘記 命と尊厳 490.14-A16
6-30 看とるひとへのメッセージ 介護のためのハンドブック 490.14-B67
2-12 19歳の君へ 人が生き、死ぬということ 490.14-H61

13-36
患者の話は医師にどう聞こえるのか 診察室のすれちがいを科学す
る

490.14-O19

4-15 「自分の家で死にたい」と言われたら読む本 490.14-Se43

5-18
あなたの知らない「家族」 遺された者の口からこぼれ落ちる13の
物語 シリーズケアをひらく

490.14-Y53

2-14 「平穏死」という選択 幻冬舎ルネッサンス新書 490.154-I81

13-37
だから、もう眠らせてほしい 安楽死と緩和ケアを巡る、私たちの
物語

490.154-N81

13-38
エンド・オブ・ライフケアを支える語り合い学び合いのコミュニ
ティづくり 市⺠協働シンポジウム

490.15-C42

6-31 命は誰のものか ディスカヴァー携書 490.15-Ka17
4-16 生命倫理の教科書 何が問題なのか 490.15-Ku76
6-32 医療倫理の夜明け 臓器移植・延命治療・死ぬ権利をめぐって 490.15-R74

2-13
人体ビジネス 臓器製造・新薬開発の近未来 フォーラム共通知をひ
らく

490.15-Ta72

6-33 永遠のなかに生きる 集英社文庫 490.1-Y53
3-13 病が語る日本史 490.21-Sa29
3-12 歴史を変えた病 りぶらりあ選書 490.2-C23
9-35 やぶ医者の言い分 490.49
6-34 生きかた上手 対話篇 490.49-H61
6-35 いいかげんがいい 490.49-Ka31
12-38 看取りの医者 小学館文庫 490.4-H66
13-39 揺らぐいのち 生老病死の現場に寄り添う聖たち 490.4-Ki68
12-39 誰がために医師はいる クスリとヒトの現代論 490.4-Ma81
2-15 やぶ医者の言い分 文春文庫 490.4-Mo66
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13-40
死ぬときに後悔しない生き方 4000人のいのちによりそった“看取
りの医者"が教える

490.4-N29

13-41 すばらしい人体 あなたの体をめぐる知的冒険 490.4-Y31

8-37
医師もMRも幸せにする患者のための情報吟味  ディオバン事件以
降の臨床研究リテラシー

490.4-Y48

13-42
トラブルに巻き込まれない著作権のキホン 医療従事者のギモンに
答える!

490.7-H44

5-19 ハーバードの医師づくり 最高の医療はこうして生まれる 490.7-Ta84
12-40 ねころんで読める漢方薬 やさしい漢方入門書  ナースと研修医が知っておきたい漢方のハナシ 490.9-I46
11-52 漢方水先案内 医学の東へ 490.9-Ts34
1-2 世界で一番美しい人体図鑑 491.103-Se22
4-17 くびは何のためにあるか 何のための知識シリ-ズ  7 491.193-Y19
3-14 手は何のためにあるか 何のための知識シリ-ズ  3 491.197-Y19
3-15 足は何のためにあるか 何のための知識シリ-ズ  5 491.198-Y19
2-17 ネッター解剖学アトラス 原書第3版 491.1-N66
7-26 人体観の歴史 491.1-Sa29
2-18 からだを読む ちくま新書 491.1-Y84
2-19 ｢図説｣人体博物館 491.1-Z8
10-25 世界一やさしい!からだ図鑑 491.31
8-38 一滴の血液で体はここまで分かる  /生活人新書098 491.321-N51
7-27 絵でわかる血液のはたらき 491.321-Y67
8-39 心臓は語る  /PHP新書278 491.323-N11

8-40
呼吸のバイオロジー  なぜ呼吸は止められるか/LiSA : life support
and anesthesia増刊

491.33-A77

7-28 食べることの意味を問い直す 物語としての摂食・嚥下 491.343-N88
7-29 お尻とその穴の文化史 491.346-G67
7-30 ホルモンハンター アドレナリンの発見 491.349- I72
9-36 遺伝子が解く!愛と性の｢なぜ｣ 491.35
9-37 Woman女性のからだの不思議 491.352
9-38 Woman女性のからだの不思議 491.352
7-31 Woman女性のからだの不思議 上 491.352-A49-1
7-32 Woman女性のからだの不思議 下 491.352-A49-2
2-24 こうして生まれる 受胎から誕生まで 491.355-Ts12

8-41
自然界における両性  雌雄の進化と男女の教育論/叢書・ウニベル
シタス936

491.35-B52

2-22/8-42 愛の進化 人はなぜ恋を楽しむか 自然誌選書 491.35-E63

8-43
赤ちゃん学  受精卵から幼児にいたる劇的変化  卵子の老化現象・
出生前診断・予防接種/NEWTONムック  ニュートン別冊

491.35-Mi97
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7-33 性差医学入門 女と男のよりよい健康と医療のために 491.35-Se19
2-23 遺伝子が解く!愛と性の｢なぜ｣ 491.35-Ta67
3-17 小顔・小アゴ・プルプル唇 「私が,答えます」 491.35-Ta67
7-34 三人目の子にご用心! 男は睾丸,女は産み分け 491.35-Ta67

8-44
体温のバイオロジー  体温はなぜ37℃なのか/LiSA : life support
and anesthesia増刊

491.361-Ta22

9-39 ぷらす・あるふぁ 脳の方程式 491.371
9-40 睡眠のはなし 快眠のためのヒント 491.371
9-41 脳が先か、心が先か 491.371
10-26 脳はみんな病んでいる 491.371
7-35 脳はここまで解明された 内なる宇宙の神秘に挑む ウェッジ選書 491.371-A24
7-36 女は人生で三度、生まれ変わる 脳の変化でみる女の一生 491.371-B74
12-41 スマホ脳 新潮新書 491.371-H29
11-53 脳はみんな病んでいる 491.371-I33
7-38 脳の中の小さな神々 491.371-Mo16
13-43 化粧する脳 集英社新書 491.371-Mo16
7-37 いち・たす・いち 脳の方程式 491.371-N31
8-45 ぷらす・あるふぁ  脳の方程式 491.371-N31
8-46 心の迷宮  脳の神秘を探る/別冊日経サイエンス191 491.371-N73

8-47
三歳までに脳で何が起きているのか?  コトバや喜怒哀楽、知能、
性格はこうして生まれる

491.371-N84

7-41
マンガでわかる神経伝達物質の働き ヒトの行動、感情、記憶、病
気など、そのカギは脳内の物質にあった!! サイエンス・アイ新書
= science・i

491.371-N93

8-48 睡眠のはなし  快眠のためのヒント/中公新書2250 491.371-U25
8-49 脳と記憶の謎  遺伝子は何を明かしたか/講談社現代新書1351 491.371-Y31
6-36 脳が先か、心が先か 大正大学まんだらライブラリー 491.371-Y84
7-40 記憶がウソをつく!  新装版 491.371-Y84
7-39 「におい」と「香り」の正体 プレイブックスインテリジェンス 491.376-To63

3-16
体内の神秘 皮膚の下に広がるファンタスティックな生命の鼓動と
アートの世界

491.3-G82

2-20
美しい人体図鑑 多彩なイラストで初心者にもわかりやすい  自分
のからだを知り尽くす!

491.3-Ka23

1-3 ヒューマンバイオロジー 人体と生命 491.3-Ma25
12-42 からだと病気のしくみ講義 NHK出版学びのきほん 491.3-N39
6-37 みえる人体 構造・機能・病態 491.3-P24

2-21
バイオニックフューチャー 生体工学と近未来 別冊日経サイエンス
129

491.3-Sa17
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7-25 マンガでわかる基礎生理学 491.3-Ta84
10-27 こわいもの知らずの病理学講義 491.6

8-52
糖尿病・代謝・内分泌  第2版  /病気がみえる : an illustrated
reference guidev. 3

491.61-I67-3

8-53 呼吸器  /病気がみえる : an illustrated reference guidev. 4 491.61-I67-4
8-54 腎・泌尿器  /病気がみえるv. 8 491.61-I67-8
7-45 人が病気で死ぬワケを考えてみた ねじ子の医療絵図 491.61-Mo54
7-44 そうなんだ!遺伝子検査と病気の疑問 モヤモヤを解決する33 491.69-Sa47
8-50 学生のための疾病論  人間が病気になるということ 491.6-I57
7-42 よくわかる病気のしくみ 491.6-Ki72
8-51 これだけは知っておきたい疾病のなりたち 491.6-Ko79
10-28 驚異の腸内フローラ 腸が変われば人生が変わる 491.7
7-43 ウイルスと人間 岩波科学ライブラリー 491.77-Y39
13-44 病原体から見た人間 ちくま新書 491.7-Ma66
12-43 驚異の腸内フローラ 腸が変われば人生が変わる 491.7-Ta84
7-46 マンガでわかる免疫学 = The Manga Guide to Immunology 491.8-Ka95
2-16 からだのサイエンス 人体の不思議を解き明かす Newton別冊 491-N68
5-20 病院で受ける検査がわかる本  4訂版 492.1-Ta29
7-47 ホメオパシー 新世紀の医学 492.3-V83
5-21 わかりやすい疾患と処方薬の解説 2014 病態・薬物治療編 492.3-W25-14
5-1 思春期心身症の臨床 493.09-Ka96
5-22 糖尿病とうつ  改訂版 双方向からのパスウェイ 493.123-Ka37
5-23 アイデアいっぱい糖尿病ごはん Low Calorie 493.123-Mi37
7-48 病気だけど病気ではない 糖尿病とともに生きる生活世界 493.123-U59
10-29 症例を通して学ぶ年代別食物アレルギーのすべて 493.14

13-45
水俣胎児との約束 医師・板井八重子が受けとったいのちのメッ
セージ

493.152-Y12

10-30 アディクションのメカニズム 493.155

5-24
アル中地獄 (クライシス)  増補 アルコール依存症の不思議なデ
フォルメ世界

493.156-Ku46

2-25 笑うカイチュウ 寄生虫博士奮闘記 493.16-F67
10-31 貧血の人のおいしいレシピブック 493.175
10-32 人は「感情」から老化する 前頭葉の若さを保つ習慣術 493.185
12-44 老人病院 ⻘梅慶友病院のこころとからだのトータルケア こころの健康を考える 493.185-Ku74

2-26
放射線災害と医療 福島原発事故では何ができて何ができなかった
のか Mook医療科学

493.195-H91

7-49 被曝治療83日間の記録 東海村臨界事故 493.195-N71
2-27 原発事故と甲状腺がん 幻冬舎ルネッサンス新書 493.195-Su31
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番号 書名 請求記号
10-33 コレステロール・中性脂肪が高い人のおいしいレシピブック 493.2
1-4 Q&A知っておきたい胃がん質問箱106 493.455-Q1
1-5 肝臓をいたわるおいしいレシピブック やさしい食事療法 493.47-Ka59

5-25
不動の身体と息する機械 ALS  let it breathe! シリーズケアをひら
く

493.64-Ta94

9-42
マンガリストカット症候群から卒業したい人たちへ ストップ・
ザ・カッティング

493.7

9-43 史上最強図解これならわかる!精神医学 493.7
10-34 Q&Aでわかるこころの病の疑問100 当事者・家族・支援者に役立つ知識 493.7
10-35 対話のことば オープンダイアローグに学ぶ問題解消のための対話の心得 493.72
10-36 リストカット・自傷行為のことがよくわかる本 493.72

13-46
大人のトラウマを診るということ こころの病の背景にある傷みに
気づく

493.72-A53

11-54
対話のことば オープンダイアローグに学ぶ問題解消のための対話
の心得

493.72-I11

13-47 診療室にきた赤ずきん 物語療法の世界 新潮文庫 493.72-O29
11-55 「脳コワさん」支援ガイド 493.73-Su96
9-44 PTSDの伝え方 トラウマ臨床と心理教育 493.74
9-45 災害ストレスの対処法 = The Solution of the Stress in Disaster 493.74
10-37 マンガで分かる心療内科 依存症編(ネット・スマホ・ゲーム・ギャンブル・ポルノ) 493.74
10-38 インターネット・ゲーム依存症 ネトゲからスマホまで 493.74
11-56 心の傷を癒すということ 新増補版 大災害と心のケア 493.74-A46
5-26 女はなぜやせようとするのか 摂食障害とジェンダー 493.74-A87
7-50 セックス依存症 その理解と回復・援助 493.74-C19
11-57 ネット依存・ゲーム依存がよくわかる本 493.74-H66

7-51
知っておきたい「てんかんの発作」 アニメとイラストでわかるて
んかんのすべて

493.74-Ku14

5-27 摂食障害というこころ 創られた悲劇/築かれた閉塞 493.74-Ma78
7-52 対人恐怖の治し方 森田療法シリーズ 493.74-Mo67

5-28
ネット依存症のことがよくわかる本 健康ライブラリー : イラスト
版

493.74-N66

5-29 手を洗うのが止められない 強迫性障害 493.74-R17
11-58 発達性トラウマ障害のすべて 493.74-Su49

9-46
100歳の美しい脳 アルツハイマー病解明に手をさしのべた修道女
たち

493.758

10-39 認知症にならない、負けない生き方 493.758
5-30 痴呆の人の思い、家族の思い 493.758-B63
13-48 私の記憶が確かなうちに 「私は誰?」「私は私」から続く旅 493.758-B79

15 / 35 ページ



第1回(2013)〜第13回(2022)看護大→上教大図書リストまとめ.xlsx

番号 書名 請求記号
7-53 痴呆の介護に困ったら 痴呆を生きる大事な方のために 493.758-Ki57

5-31
認知症の人のつらい気持ちがわかる本 不思議な「心」のメカニズ
ムが一目でわかる こころライブラリー : イラスト版

493.758-N76

5-32 痴呆の哲学 ぼけるのが怖い人のために シリーズ生きる思想 493.758-O31

7-54
100歳の美しい脳 アルツハイマー病解明に手をさしのべた修道女
たち

493.758-Sn

10-40 大人の発達障害ってそういうことだったのか 493.76
10-41 わたしと統合失調症 26人の当事者が語る発症のトリガー 493.763
10-42 統合失調症患者を支えて生きる家族たち 493.763
4-20 統合失調症がわかる本 正しい理解と対処のすべて 493.763-F79
9-47 うつにもいろいろあるんです。 493.764
9-48 知人がうつ病になったとき読んでおく本 493.764
10-43 双極性障害のことがよくわかる本 493.764

3-18
「医師」「看護師」「患者・家族」によるうつ病の本 病気を生き
ぬく

493.764-E78

4-21 うつにもいろいろあるんです。 オレンジページムック 493.764-H94
3-19 知人がうつ病になったとき読んでおく本 493.764-Mu38
4-22 家族・支援者のためのうつ・自殺予防マニュアル 493.764-Sh55
13-49 ジャングルへようこそ!双極性障がいの世界 493.764-Sm5

4-18
いやな気分よ、さようなら 自分で学ぶ「抑うつ」克服法  増補改
訂第2版

493.76-B93

7-56 All cats have asperger syndrome 493.76-H85
7-55 アスペルガー読本 漫画でもわかる 493.76-I57

7-57
自閉症とサヴァンな人たち 自閉症にみられるさまざまな現象に関
する考察

493.76-I81

4-19 心の休ませ方 「つらい時」をやり過ごす心理学 493.76-Ka86
12-45 大人の発達障害ってそういうことだったのか 493.76-Mi81
1-6 パーソナリティ障害 いかに接し、どう克服するか PHP新書 493.76-O38

6-38 図解やさしくわかるパーソナリティ障害 正しい理解と付き合い方 493.76-U93

9-49
自殺は予防できる ヘルスプロモーションとしての行動計画と心の
健康づくり活動

493.79

12-46 いまこそ語ろう、それぞれのひきこもり こころの科学増刊 493.7-H48

5-33
病んだ家族、散乱した室内 援助者にとっての不全感と困惑につい
て シリーズケアをひらく

493.7-Ka79

13-50
東日本大震災とこころのケア 被災地支援10年の軌跡 こころの科学
増刊

493.7-Ma26

13-51 もしも「死にたい」と言われたら 自殺リスクの評価と対応 493.7-Ma81
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番号 書名 請求記号
12-47 ねじ子が精神疾患に出会ったときに考えていることをまとめてみた 493.7-Mo54
13-52 他人の期待に応えない ありのままで生きるレッスン SB新書 493.7-Sh49
7-59 エイズ感染爆発とsafe sexについて話します 493.878-H84
7-61 12歳命の輝き 薬害エイズで逝った兄弟 493.878-Su96
7-60 エイズの｢真実｣ 493.878-Y24
12-48 感染症の世界史 角川文庫 493.8-I71
7-58 震える山 クールー、食人、狂牛病 493.8-Kl6
12-49 感染症とワクチンについて専門家の父に聞いてみた 493.8-Sa83
9-50 ⺟と子のカルテ ある小児科医の軌跡 493.9
9-51 子守歌をうたいたい ⻑野県立こども病院と小児医療のいま 493.9

10-44
Yamada Makotoの小児科book : mamaとpapaのこども診断学 う
つる病気とさまざまな発疹

493.9

10-45
Yamada Makotoの小児科book : mamaとpapaのこども診断学 / 山
田真著 発熱、腹痛、よくある症状

493.9

4-23
こどもにやさしい病院 わたしはチャイルド・ライフ・スペシャリ
スト

493.92-F57

9-52 まりもちゃんの「アレルギーとんでけ!」ガイド マンガで読む! 493.931
4-24 まりもちゃんの「アレルギーとんでけ!」ガイド マンガで読む! 493.931-Ta64
6-39 お⺟さんのためのやさしい小児喘息のおはなし 493.933-Mo51
9-53 しんちゃん 493.937
9-54 ｢夜ふかし｣の脳科学 子どもの心と体を壊すもの 493.937
9-55 がれきの中の天使たち 心に傷を負った子どもたちの明日 493.937
9-56 震災と心のケア 子どもの心の傷がPTSDになる前に 493.937
10-46 虐待と離婚の心的外傷 493.937
10-47 いやされない傷  新版 児童虐待と傷ついていく脳 493.937
10-48 思春期うつ病の対人関係療法 493.937
10-49 思春期の精神科面接ライブ こころの診察室から 493.937
10-50 大災害と子どものストレス 子どものこころのケアに向けて 493.937
10-51 被災地の子どものこころケア 東日本大震災のケースからみる支援の実際 493.937

5-34
発達障害当事者研究 ゆっくりていねいにつながりたい シリーズケ
アをひらく

493.9375-A98

11-59 自閉症スペクトラム 家族が語るわが子の成⻑と生きづらさ 493.9375-H44
8-56 自閉症へのABA入門  親と教師のためのガイド 493.9375-R34
7-63 問題行動と子どもの脳 493.937-A87
4-25 大災害と子どものストレス 子どものこころのケアに向けて 493.937-F62

5-3
発達障害における行動・精神面の問題 二次障害から併存精神障害
まで 発達障害医学の進歩

493.937-H43-23

6-40 シーラという子 虐待されたある少女の物語 493.937-H49
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6-41
タイガーと呼ばれた子 愛に飢えたある少女の物語 Hayakawa
bunko. トリイ・ヘイデン文庫

493.937-H49

8-57 震災と心のケア  子どもの心の傷がPTSDになる前に 493.937-Ka84
7-64 しんちゃん 筋ジストロフィーの慎大郎君の日々 493.937-Ki24

4-26/8-58
｢夜ふかし｣の脳科学  子どもの心と体を壊すもの/中公新書ラクレ
194

493.937-Ko97

4-27
うつの時代と子どもたち 現代のエスプリ別冊  うつの時代シリー
ズ

493.937-Ma81

1-7
マンガで学ぶうつ病治療記 中学生宇津成人くんと高校生尻沢美香
さんの場合

493.937-Ma88

11-60 薬に頼らず家庭で治せる発達障害とのつき合い方 493.937-Me35
1-8 重症心身障害療育マニュアル  第2版 493.937-O38
6-42 虐待を受けた子どものケア・治療 493.937-O57
1-9 犬として育てられた少年 子どもの脳とトラウマ 493.937-P42
4-28/8-59 がれきの中の天使たち 心に傷を負った子どもたちの明日 493.937-Sh32

13-53
学習の遅れを支える 限局性学習症のいま  特集 そだちの科学 : こ
ころの科学

493.937-So15

1-10 虐待と離婚の心的外傷 493.937-Ta85

4-29
ねえ、ぼくのアスペルガー症候群の話、聞いてくれる? 友だちや
家族のためのガイドブック

493.937-W57

2-28 小児がんの子どもたちと生きる 493.93-Ma31
5-2 小児心身症クリニック 症例から学ぶ子どものこころ 493.93-W46

8-60
若いお⺟さんのための小児外科散歩  知識がいっぱい、感動もいっ
ぱい

493.94-I43

1-11 小児がんを生きる 親が子どもの病いを生きる経験の軌跡 493.94-Ta55
6-43 いのち輝く日 ダウン症児ナーヤとその家族の旅路 493.94-Z6

1-12 NICUのちいさないのち 新生児集中治療室からのフォトメッセージ 493.95-Mi88

4-30/8-61
生まれてきてくれてありがとう 小さな君が見せてくれたもの  ス
モールベイビーフォトブック

493.95-Sh99

2-29/8-62 赤ちゃんの心と体の図鑑 493.98-Mo78
7-65 子育てのやさしさ･むずかしさ 493.98-Y23
8-55 ⺟と子のカルテ  ある小児科医の軌跡 493.9-A92

6-44
医療を受ける子どもへの上手なかかわり方 チャイルド・ライフ・
スペシャリストが伝える子ども・家族中心医療のコツ

493.9-H32

6-45 まんが小児科クリニック これでもうあわてない!子どもの病気 493.9-Mo45
6-46 子守歌をうたいたい ⻑野県立こども病院と小児医療のいま 493.9-Sh59
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7-62
病院におけるチャイルドライフ 子どもの心を支える“遊び"プログ
ラム

493.9-Th6

10-52 がん患者の栄養療法と食事サポート 494.53

11-61
医者がマンガで教える日本一まっとうながん検診の受け方、使い
方

494.5-Ko73

5-35
ガンはここまで治る 米国の研究最前線から 別冊日経サイエンス
124

494.5-N73

5-36 癌の告知・ターミナルケア 494.5-Sa75
13-54 もしも一年後、この世にいないとしたら。 494.5-Sh49
6-47 新よくわかる股関節の病気 手術をすすめられたひとのために 494.77-H36

6-48
小児のリハビリテーション 病態とライフステージへの対応 リハビ
リテーションMOOK

494.78-C47-8

6-49 リハビリの心と力  新版 かかわりがあなたを変える生活を変える 494.78-I52

5-37 眼で見る小児のリハビリテーション  改訂第2版 494.78-Ku61
6-50 脳のなかの身体 認知運動療法の挑戦 講談社現代新書 494.78-Mi77
6-51 家庭でできるリハビリテーション 494.78-Ta54
10-53 サクラ先生が教える!コウノドリ妊娠・出産Q&Aブック 495
11-62 生理ちゃん [正] 495.13-Ko97-1
13-55 生理ちゃん 3日目 495.13-Ko97-3
13-56 生理ちゃん 4日目 495.13-Ko97-4

6-52
生理が楽しみになる本 知って、やって、身体が変わる!  Enjoy
your period!

495.13-Ky7

2-30 昔の女性はできていた 忘れられている女性の身体に"在る"力 495.13-Mi51
6-53 子宮・卵巣がんと告げられたとき 岩波アクティブ新書 495.43-Ma73

5-38
乳がんカウンセリング  改訂第2版 ここまでは患者に伝えたい基礎
知識

495.46-F84

9-57 不妊治療は日本人を幸せにするか 495.48

6-54
AIDで生まれるということ 精子提供で生まれた子どもたちの声
AID=非配偶者間人工授精

495.48-H56

7-66 不妊治療は日本人を幸せにするか 講談社現代新書 495.48-Ko75
6-55 美帆とトラウベ 物語で学ぶ産科の急変・疾患・異常 495.5-N43
10-54 生まれてこないほうがいい命なんてない 「出生前診断」によせて 495.6
6-56 みんなのお産 39人が語る「お産といのち」 495.7-Ki24

6-57
お産でいちばん大切なこととは何か プラスチック時代の出産と愛
情ホルモンの未来

495.7-O17

6-58 思春期婦人科外来  第2版 診療・ケアの基本から実際まで 495-Ma81
6-59 乙女セラピー 心と体のヒーリングガイド 495-Y78

19 / 35 ページ



第1回(2013)〜第13回(2022)看護大→上教大図書リストまとめ.xlsx

番号 書名 請求記号
10-55 どもる体 496.9
10-56 ⻑生きできる町 498
10-57 保健福祉学 当事者主体のシステム科学の構築と実践 498
5-39 沢内村奮戦記 住⺠の生命を守る村 498.0212-O81
5-40 戦後日本病人史 498.021-Ka94
5-41 Disease 人類を襲った30の病魔 498.02-D81
6-60 医療崩壊 「立ち去り型サボタージュ」とは何か 498.02-Ko61

10-58
いのちの値段 医療と費用を巡る50の物語  病むからこそ、死があ
るからこそ、分かること、人と分かちあうことがある。

498.04

7-68 富士見産婦人科病院事件 私たちの30年のたたかい 498.12-F61
7-69 医師は何をしたか 高齢の⺟を病院で亡くして 498.12-Ki54
2-31 大学病院に,メス! 密着1000日医療事故報道の現場から 498.12-Su96
12-50 命に「価格」をつけられるのか 498.13-F47
7-70 市場原理が医療を亡ぼす アメリカの失敗 498.13-R32
13-57 働き方の処方箋 人生を肯定的に生きる  医療人の悩みQ&A 498.14-Sa62
10-59 医者・病院・薬局失敗しない選び方・考え方 病気でも「健康」に生きるために 498.16
7-67 誰も書かなかった厚生省 498.1-Mi96
6-61 産む産まないは女の権利か フェミニズムとリベラリズム 498.2-Y36
9-58 禁煙外来の子どもたち 498.32
1-13 禁煙外来へようこそ こころに響く40の物語 498.32-Ta33
7-71 禁煙外来の子どもたち 498.32-Ta33
6-62 睡眠のトリビア = Trivia of sleep 498.36-Mi88
11-63 マンガでぐっすり!スタンフォード式最高の睡眠 498.36-N85
6-63 老いない技術 元気で暮らす10の生活習慣 祥伝社新書 498.38-H48

6-64
50歳を超えても30代に見える生き方 「人生100年計画」の行程表
講談社+α新書

498.38-N27

9-59 図解頭がよくなる朝、10分の習慣 498.39
10-60 リラックスのレッスン 緊張しない・あがらないために 498.39

10-61
仕事・人間関係どうしても許せない人がいるときに読む本 How to
let go of your grudge when you just can't forgive someone

498.39

6-65
ストレスに強い脳、弱い脳 そのカギはセロトニンが握っていた!
⻘春新書intelligence

498.39-A77

2-32/8-63 図解頭がよくなる朝、10分の習慣 498.39-Ka97
11-64 リラックスのレッスン 緊張しない・あがらないために 498.39-Ko41
6-66 自分を支える心の技法 対人関係を変える9つのレッスン 498.39-N46
6-67 こころの時代へ 100人が描く21世紀のメンタルヘルス 498.39-N71
12-51 プーさんと一緒にマインドフルネス 私らしく生きる心の整え方 498.39-P23
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8-64
たばこ・ストレス・性格のどれが健康を害するか  癌と心臓病の有
効な予防法を探る

498.3-E94

12-52 「つながり」と健康格差 なぜ夫と別れても妻は変わらず健康なのか ポプラ新書 498.3-Mu62

11-65
1日3分からはじめる!姿勢改善メソッドで「元気な身体」を手に入
れる

498.3-N37

9-60 知っておきたい食生活の基礎知識 ｢食育｣の実践のために 498.5
9-61 新毎日の食事のカロリーガイドブック 498.55
10-62 キャラで図解!栄養素じてん 498.55
12-53 その調理、9割の栄養捨ててます! 498.55-To46
9-62 疾患別食事療法のポイントと成分別栄養献立展開のコツ 498.58

12-54
食事のせいで、死なないために  病気別編 もっとも危ない15の死
因からあなたを守る、最強の栄養学 食事のせいで、死なないため
に

498.583-G84

12-55
食事のせいで、死なないために  食材別編 スーパーフードと最新
科学であなたを守る、最強の栄養学 食事のせいで、死なないため
に

498.583-G84

7-74 病気になるサプリ 危険な健康食品 幻冬舎新書 498.583-Sa57
7-75 塩麹と発酵食のレシピ おいしくてからだによく効く 498.583-Sh85
8-65 災害時の栄養・食糧問題 498.59-I87
12-56 医師がすすめる新潟式食事術 ⻑生きの秘けつがここにありました。 498.5-I23

7-72
食卓の向こう側 1 こんな日常どう思いますか ⻄日本新聞ブック
レット

498.5-N85-1

7-73 食卓の向こう側 2 「命」つなぐために ⻄日本新聞ブックレット 498.5-N85-2
2-33 生きる日、燃ゆる日 ハンセン病者の魂の軌跡 498.6-Ku45
9-63 いのちを守る 東日本大震災・南三陸町における医療の記録 498.89
5-42 働く女性のメンタルヘルス メンタルヘルス･シリｰズ 498.8-B12
7-77 死体は生きている 498.94-U45
7-78 死体は語る 498.94-U45
7-76 科学が死体に語らせる 驚異の法医学捜査最前線 498.9-B14
12-57 メディカルハーブハンドブック 499.87-O77
8-66 ヤクザと原発  福島第一潜入記/文春文庫[す-19-1] 543-Su96
13-58 惚れぼれ文具 使ってハマったペンとノート 589.7-Ko27
9-64 家を出る日のために 590
12-58 フランス人は10着しか服を持たない パリで学んだ"暮らしの質"を高める秘訣 590.4-Sc9-1
12-59 フランス人は10着しか服を持たない 2(今の家でもっとシックに暮らす方法) 590.4-Sc9-2
12-60 「凛とした魅力」がすべてを変える フランス人は10着しか服を持たない 590.4-Sc9-3

13-59
シン・カジテク 新しい家事のテクニック  達人425人から学んだ家
事のコツ、心がふわっと軽くなる考え方

590-H84
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6-5 家を出る日のために よりみちパン!セ 590-Ta95

13-60
はじめてでも作れるおしゃれな手作りボタニカルキャンドル&サ
シェ 基本のテクニックからアレンジまで写真で徹底解説

594.9-H69

9-65 ひと目でわかる!食品保存事典 簡単!⻑持ち!節約! 596
9-66 僕が本当に好きな和食 毎日食べたい笠原レシピの決定版!250品 596.2
13-61 沢村貞子の献立料理・飯島奈美 596.4-I27

11-66
日本一簡単に家で焼けるちぎりパンレシピ 基本から応用まで全62
アレンジ

596.6-B13

12-61 ホットケーキミックスで愛されお菓子 596.6-O25
12-62 キレイに見える食べ方図鑑 ⻘春新書PLAY BOOKS 596.8-H83
6-6 ひとりひとりの味 よりみちパン!セ 596-H65
7-79 syunkonカフェごはん [1] e-mook 596-Y31-1
10-63 人生がときめく片づけの魔法 597
7-80 人生がときめく片づけの魔法 [1] 597-Ko73-1

8-67
0〜3才病気・ホームケア&薬Book  わたしの赤ちゃん/主婦の友生
活シリーズ  新米ママシリーズ

598.3-Z3

7-81 ツレと私の「たいへんだ!」育児 [1] 599-H94-1
8-68 赤ちゃん新世紀 599-N72

8-69
生後1カ月の子育て読本  赤ちゃんとママのハネムーンのはじまり
です

599-Se17

8-70
うんち・おしっこ・おちんちん百科  わたしの赤ちゃん  男の子と
女の子の？がわかる/主婦の友生活シリーズ  新米ママシリーズ

599-U75

12-63
オリーヴのすごい力 健康をもたらす、生命の樹オリーヴ8000年パ
ワー  実も葉もまるごと

617.9-Sh95

13-62 植物と暮らす12カ月の楽しみ方 花や実を育てる飾る食べる 627-G22

13-63
文章の問題地図 「で、どこから変える?」伝わらない、時間ばか
りかかる書き方

670.9-U47

10-64 エンジェルフライト 国際霊柩送還士 673.9
11-67 大人女子デザイン 女性の心を動かすデザインアイデア53 674.3-I54
12-64 ほんとに、フォント。 フォントを活かしたデザインレイアウトの本 674.3-I54
11-68 トーン別色でイメージを伝えるグラフィックス 674.3-P15
12-65 デザイン力の基本 簡単だけど、すごく良くなる77のルール  Basics of design rules 674.3-U57
10-65 人は他人(ひと) 異なる思考を楽しむ工夫 726.1
7-82 私の居場所はどこにあるの? 少女マンガが映す心のかたち 726.1-F62
12-66 雪花の⻁ 1 Big spirits comics special 726.1-H55-1
12-67 雪花の⻁ 2 Big spirits comics special 726.1-H55-2
12-68 雪花の⻁ 3 Big spirits comics special 726.1-H55-3
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13-64 モーリーのすてきなおいしゃさんバッグ 726.6-Mo81
13-65 図解ねこ用知らなくてもいい人間界の基礎知識 726-H71
12-69 ねこねこさんのハンドレタリング はじめてでもグリッドでキレイに描ける! 727.8-N62
10-66 地球7大陸の風 私の足で世界を歩きたい  木下久美子写真集 748
13-66 夜のいろ 748-Mo66

13-67
プリンス・エドワード島七つの物語 吉村和敏photo box 講談社art
box

748-Y91

13-68 海外名作映画と巡る世界の絶景 778.2-Ka21
10-67 すべての涙を笑いに変える⿊いユニコーン伝説 世界をごきげんにする女のメモワール 779.9

11-69
すべての涙を笑いに変える⿊いユニコーン伝説 世界をごきげんに
する女のメモワール

779.9-Ti2

10-68 迷わない力 霊⻑類最強女子の考え方 788.2

11-70
東大ナゾトレ 第10巻 東京大学謎解き制作集団AnotherVisionから
の挑戦状

798.3-To46-10

10-69 学校では教えてくれない!国語辞典の遊び方 813.1
12-70 大学と社会をつなぐライティング教育 816-Mu55
10-70 世界一わかりやすい英単語の授業 カラー改訂版 834
11-71 ヘミングウェイで学ぶ英文法 835-Ku51
11-72 持ち歩いて安心!旅行英会話フレーズBook 837.8-Se19
13-69 正しい答えのない世界を生きるための死の文学入門 902-N29
6-68 父への恋文 新田次郎の娘に生まれて ヤマケイ文庫 910.2-F68
9-67 空飛ぶタイヤ 913.6
9-68 空飛ぶタイヤ 913.6
9-69 オレたちバブル入行組 913.6
9-70 オレたち花のバブル組 913.6
10-71 新章神様のカルテ 913.6
10-72 ツバキ文具店 913.6
10-73 傘をもたない蟻たちは 913.6
12-71 崩れる脳を抱きしめて 913.6-C46
12-72 優しい死神の飼い方 光文社文庫 913.6-C46
11-73 100万分の1回のねこ 913.6-E44
12-73 店⻑がバカすぎて 913.6-H47
12-74 プラチナデータ 913.6-H55
7-83 空っぽのアカラ 平岡茉莉コレクション 913.6-H67
6-69 ボッコちゃん  改版 新潮文庫  ほ-4-1 913.6-H92
11-74 屍人荘の殺人 913.6-I44
13-70 あなたの人生、片づけます 双葉文庫 913.6-Ka26
11-75 この嘘がばれないうちに 913.6-Ka92-2
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11-76 思い出が消えないうちに 913.6-Ka92-3
11-77 半分、⻘い。 上 文春文庫 913.6-Ki63-1
11-78 半分、⻘い。 下 文春文庫 913.6-Ki63-2
12-75 跡を消す 特殊清掃専門会社デッドモーニング 913.6-Ma26
11-79 スケルトン・キー 913.6-Mi13
12-76 いのちの停車場 幻冬舎文庫 913.6-Mi37
12-77 サイレント・ブレス 看取りのカルテ 幻冬舎文庫 913.6-Mi37
13-71 有頂天家族 幻冬舎文庫 913.6-Mo54
13-72 ライオンのおやつ 913.6-O24
13-73 夜明けのすべて 913.6-Se76
11-80 14歳、明日の時間割 913.6-Su96
11-81 放課後の音符(キイノート) 23刷改版 新潮文庫 913.6-Y19
12-78 自転しながら公転する 913.6-Y31
13-74 弱いつながり 検索ワードを探す旅 幻冬舎文庫 914.6-A99
11-82 鷗外・ドイツ⻘春日記 915.6-Mo45
9-71 小さないのちとの約束 小児・救急医療の充実を求めて 916
9-72 天国のお友だち 親と子どもと小児医療 916

10-74
私は絶対許さない 15歳で集団レイプされた少女が風俗嬢になり、
さらに看護師になった理由

916

8-71 最期のキス 916-F93
8-72 セックスレスな男たち 916-I21
8-73 盲導犬クイールの一生 916-I73
2-34 陽だまりの病室で 植物状態を生きた陽菜(ひな)の記録 916-Ka34
8-74 がんから始まる  /文春文庫き18-7 916-Ki58
8-75 絶歌  神⼾連続児童殺傷事件 916-Mo89
8-76 私の夫はマサイ戦士 916-N15
2-35 小さないのちとの約束 小児・救急医療の充実を求めて 916-Sa36
2-36 天国のお友だち 親と子どもと小児医療 916-Sa36

8-77
筋肉の崩壊と常に闘う男!  進行性筋ジストロフィーなんて怖くな
い

916-Su96

7-84 わたし、男子校出身です。 916-Ts14

8-78
静かな勇気の人  あっ子ちゃんの日記 白血病と闘い、幼き病者の
慰め手となり、強く生きた日々

916-U39

8-79
家の中のホームレス  神様、僕を引きこもりにしてくれたことを感
謝します

918.6-Ts63

11-83 チーズはどこへ消えた? 933.7-J64

11-84 迷路の外には何がある? 『チーズはどこへ消えた?』その後の物語 933.7-J64-2

24 / 35 ページ



第1回(2013)〜第13回(2022)看護大→上教大図書リストまとめ.xlsx

番号 書名 請求記号
13-75 あの本は読まれているか 933.7-P92
11-85 人生で大切なたったひとつのこと 934.7-Sa91
12-79 ナイチンゲールとセント・トーマス病院 ナイチンゲール生誕200年記念出版 N020-N71
1-14 日本の看護120年 歴史をつくるあなたへ N021-N71
6-70 保健師、このステキな仕事 あの人の思い出カバン N022-Mu51
6-71 大森文子が見聞した看護の歴史 ｢看護｣を考える選集 N022-O63
4-31 近代看護への道 大関和の生涯 N022-O98
2-37 ナイチンゲールの生涯 N025-N71
7-85 ナイチンゲール 神話と真実 N025-N71
11-86 いのち輝くいい話 [1] 忘れられない看護エピソード N041-N71
10-75 看護師として生きる 自分の選択 N043
9-73 ママ、いのちをありがとう。 心温まる奇跡の物語25 N049
9-74 ナースマン 新米看護士物語 N049
9-75 コウノドリ 1 N049
9-76 コウノドリ 2 N049
9-77 コウノドリ 3 N049
9-78 コウノドリ 4 N049
9-79 コウノドリ 5 N049
10-76 息子の俺への態度が基本的にヒドイので漫画にしてみました。 N049
10-77 ツレはパパ3年生 N049
10-78 ツレはパパ2年生 N049
10-79 ツレはパパ1年生 N049
10-80 笑うナース  新装増補版 N049
10-81 いのちの授業 がんと闘った大瀬校⻑の六年間 N049
10-82 病院というヘンテコな場所が教えてくれたコト。 現役看護師イラストエッセイ N049
9-80 「だから、生きる。」 N049.1
9-81 子宮会議 N049.1
7-87 ホタルの日記 わが子に伝える命の終章(エピローグ) 幻冬舎文庫 N049.1-S状結腸癌

3-23 のほほん亭主、がんになる。 ステージIVから大逆転!
N049.1-悪性リンパ
腫

3-24 ガンに生かされて N049.1-肝細胞癌
3-25 ガン再発す N049.1-癌
6-72 がん患者を生きる N049.1-癌
6-73 「がん」は患者に聞け! 有名人16人の全闘病記録 N049.1-癌
12-80 「がんになって良かった」と言いたい N049.1-急性ﾘﾝﾊﾟ性白血病
12-81 無菌病棟より愛をこめて 文春文庫 N049.1-急性骨髄性白血病
8-89 「だから、生きる。」 N049.1-喉頭癌
3-26/8-90 子宮会議 N049.1-子宮頚癌
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3-27 赤い蝶々 N049.1-子宮体癌
7-88 生きてるだけでなんくるないさ N049.1-縦隔腫瘍
6-74 僕は明るい障害者 「がん」がくれた贈り物 N049.1-直腸癌
4-33 34歳でがんはないよね あるジャーナリストの揺れる心の軌跡 N049.1-乳癌
4-34 大丈夫だよ、がんばろう! 私も、乳がんと闘っています N049.1-乳癌
5-43 おっぱいの詩（うた） 21歳の私が、どうして乳がんに？ N049.1-乳癌
5-44 34歳でがんはないよね あるジャーナリストの揺れる心の軌跡 N049.1-乳癌
12-82 はなちゃんのみそ汁 文春文庫 N049.1-乳癌
13-76 介護のうしろから「がん」が来た! N049.1-乳癌
13-77 112日間のママ N049.1-乳癌
3-28 いのちの恩返し がんと向き合った「いのちの授業」の日々 N049.1-乳癌再発

2-40 僕の死に方 エンディングダイアリー500日
N049.1-肺カルチノ
イド

12-83 僕の死に方 エンディングダイアリー500日 N049.1-肺カルチノイド
13-78 がんになった緩和ケア医が語る「残り2年」の生き方、考え方 N049.1-肺癌
12-84 瑠美子、君がいたから  第2版 二人で歩んだ人生ノート N049.1-肺腺癌
13-79 その夜、妻に最期のキスをした。 N049.1-肺腺癌
1-15 31歳ガン漂流 ポプラ文庫 N049.1-肺腺癌-1
4-35 32歳ガン漂流エヴォリューション N049.1-肺腺癌-2
13-80 ぼくとがんの7年 N049.1-膀胱癌
12-85 エンド・オブ・ライフ N049.1-膵癌
7-99 6歳のお嫁さん 亡き娘から託された「いのちの授業」 N049.2-493.93

5-45
ママでなくてよかったよ 小児がんで逝った8歳--498日間の闘い 朝
日文庫

N049.2-493.936

4-36 いのちの灯台 生と死に向きあった9組の親子の物語 N049.2-小児癌

9-82
運命の子トリソミー 短命という定めの男の子を授かった家族の物
語

N049.3

9-83
ボクは吃音ドクターです。 どもっていても、社会に必要とされ
る、医師になりたい

N049.3

4-37 逝かない身体 ALS的日常を生きる シリーズケアをひらく N049.3-ALS
11-87 吃音 伝えられないもどかしさ N049.3-吃音症
3-29 命の授業 30万人が泣いた奇跡の実話 N049.3-頚椎骨折
4-38 患者の声を聞く みんなで紡ぐ医療の絆 N049.3-疾病

5-46 わたしの体ぜんぶだいすき
N049.3-先天性四肢
障害

2-41 アシュリーが教えてくれたこと What we learned from Ashley N049.3-早老症

5-47 マイウェイ 認知症と明るく生きる「私の方法」
N049.4-ｱﾙﾂﾊｲﾏｰ型
初老期認知症
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3-30 妹になってしまった私の⺟さん ⺟と私の介護日記
N049.4-ｱﾙﾂﾊｲﾏｰ型
認知症

11-88 娘になった妻、のぶ代へ 大山のぶ代「認知症」介護日記
N049.4-ｱﾙﾂﾊｲﾏｰ型
認知症

4-39
お⺟さん生きていてくれてありがとう アルツハイマー病の⺟と暮
らす

N049.4-ｱﾙﾂﾊｲﾏｰ病

11-89 誤作動する脳 シリーズケアをひらく N049.4-認知症

6-75 ペコロスの⺟に会いに行く
N049.4-老年期認知
症

12-87 ペコロスの⺟に会いに行く N049.4-老年期認知症

9-84
ぼくはダウン症の俳優になりたい 子育ては出会いと感謝に支えら
れて

N049.5

10-83 自閉っ子、えっちらおっちら世を渡る N049.5

1-16 俺ルール! 自閉は急に止まれない
N049.5-アスペル
ガー症候群

2-42 ぼく、アスペルガーかもしれない。
N049.5-アスペル
ガー症候群

6-76 発達障害の子を育てる⺟の気持ち
N049.5-アスペル
ガー症候群

2-43 僕はアスペルガー症候群
N049.5-ｱｽﾍﾟﾙｶﾞｰ症
候群

3-31
アスペルガー症候群と共に生きる僕の勇気 歪んだ社会を変えるた
めに

N049.5-ｱｽﾍﾟﾙｶﾞｰ症
候群

11-90 コーヒーはぼくの杖 発達障害の少年が家族と見つけた大切なもの
N049.5-ｱｽﾍﾟﾙｶﾞｰ症
候群

4-40 able/エイブル 生まれるだけで冒険だった
N049.5-ダウン症候
群

6-77 翼は翼なんだから
N049.5-ダウン症候
群

3-32 高機能自閉症 誕生から就職まで
N049.5-高機能自閉
症

7-89 地球生まれの異星人 自閉者として、日本に生きる
N049.5-高機能自閉
症

8-91
エイリアンの地球ライフ  おとなの高機能自閉症/アスペルガー症
候群

N049.5-高機能自閉
症

3-33 見えなかった発達障害 ちょっとずつ前に進んだハハとコの記 N049.5-自閉症

3-34
言葉のない子と、明日を探したころ 自閉児と⺟、思い出を語り合
う

N049.5-自閉症
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4-41 おさんぽいってもいいよぉ〜 自閉症児ヒロキと歩んだ十五年 N049.5-自閉症
4-42 自閉症児と父の日記 真切の出発を前に N049.5-自閉症

13-81
みんな水の中 「発達障害」自助グループの文学研究者はどんな世
界に棲んでいるか シリーズケアをひらく

N049.5-自閉症

4-43 お⺟さんは、ここにいるよ 脳障害児・夏帆と過ごす日々から
N049.5-重症心身障
害

3-35 マー君 重度知的障害児の二十年
N049.5-重度知的障
害

2-44 きょうだい 障害のある家族との道のり N049.5-障害児

11-91
話せない、聞こえない。それはさておき、息子カムは今日もゆ
く。

N049.5-障害児

1-17 ADHDとして生きる おりこうでない私の半生
N049.5-注意欠陥多
動障害

3-36
ADHD・アスペ系ママへんちゃんのポジティブライフ 発達障害を
個性に変えて

N049.5-注意欠陥多
動障害

2-45
僕は、字が読めない。 読字障害 (ディスレクシア) と戦いつづけた
南雲明彦の24年

N049.5-読字障害

3-37 私たち、発達障害と生きてます 出会い、そして再生へ N049.5-発達障害

13-82
ぐるぐる毎日やらかしてます。 発達障害漫画家は楽しく生きてい
る!?

N049.5-発達障害

9-85 人間仮免中 N049.7
9-86 わが家の⺟はビョーキです N049.7
9-87 わが家の⺟はビョーキです 家族の絆編 N049.7
10-84 ボクには世界がこう見えていた 統合失調症闘病記 N049.7

6-78 坂口恭平躁鬱日記 シリーズケアをひらく
N049.7-2型双極性
障害

3-38 心を乗っとられて ある精神障害者の手記 N049.7-493.763

7-90 酔いがさめたら,うちに帰ろう。
N049.7-アルコール
依存症

8-92 アル中ワンダーランド
N049.7-アルコール
依存症

3-41
うつ再発休職中の告白 「私たち」はいま、こんなことを考えてい
ます

N049.7-うつ病

3-39 ⿊い部屋の夫 上 N049.7-うつ病-1
3-40 ⿊い部屋の夫 下 N049.7-うつ病-2

3-42
やっと。やっと! パニック障害からぬけ出せそう…  "地獄ときどき
晴れ"の10年間

N049.7-パニック障
害

8-93 大原さんちのダンナさん  このごろ少し神経症 N049.7-神経症
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6-79
死んだら、アカン 摂食障害・パーソナリティ障害が教えてくれた
言葉  回復への歩みの中で V2新書

N049.7-摂食障害

8-94 わたしは多重人格だった  セラピストと歩んだ人格統合への道
N049.7-多重パーソ
ナリティ障害

11-92 なんで私が適応障害!? 暗闇の中で光を見つけた私。 N049.7-適応障害

3-43 かみさまの縁結び ひとりの精神障害者の結婚と仕事 N049.7-統合失調症

3-44 心の病との闘いそして N049.7-統合失調症

5-48 統合失調症がやってきた N049.7-統合失調症

6-80 人間仮免中 N049.7-統合失調症

7-91 わが家の⺟はビョーキです [1]
N049.7-統合失調症
-1

7-92 わが家の⺟はビョーキです 2 家族の絆編
N049.7-統合失調症
-2

7-93 パパは楽しい躁うつ病 N049.7-躁うつ病
9-88 僕の声は届かない。でも僕は君と話がしたい。 N049.8

4-44
ぼくらはみんな生きている 18歳ですべての記憶を失くした⻘年の
手記

N049.8-記憶障害

7-94 外見オンチ闘病記 顔が変わる病「アクロメガリー」 N049.8-先端巨大症

10-85 洋七・おかんのがばい介護日記 N049.9
11-93 人生バイプレイヤー きょうだい児を生きる N049.9-N46

2-46
笑う介護。 ツライ日々を変えたのは「笑い」の最強パワーだった
Sasaeru文庫

N049.9-介護

1-18 凪いだ海のように アダルト・チルドレンを乗り越えた日々 N049-A16
6-81 医療少年院物語 法務教官という名の看護婦 ちくま文庫 N049-E29
7-86 臓器農場 新潮文庫 N049-H14
8-80 安楽病棟  /新潮文庫 N049-H14
3-20 広島の消えた日  増補新版 被爆軍医の証言 N049-H54

13-83
「⻘空ハウス」看護の記録 新型コロナウイルス感染症宿泊療養施
設の49日間

N049-I76

6-82 それでもやっぱりがんばらない 集英社文庫 N049-Ka31
11-94 ホスピス病棟の夏 N049-Ka95

13-84 医療の外れで 看護師のわたしが考えたマイノリティと差別のこと N049-Ki39
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2-38/5-49 笑うナ−ス N049-Ki56
2-39 ぼけナース 新米看護婦物語 N049-Ko12
8-81 ナースマン  新米看護士物語 N049-Ko12
8-82 ナ−スがまま  看護婦1年生物語 N049-Ko12-1

8-83
実録!介護のオシゴト  [1]  楽しいデイサービス/Akita essay
collection

N049-Ku43-1

8-84
実録!介護のオシゴト  2  楽しいデイサービス/Akita essay
collection

N049-Ku43-2

4-32/8-85 傷を愛せるか N049-Mi75

3-21/8-86
人生に必要なことはぜんぶ看護に学んだ 宮子あずさのサイキア・
トリップ

N049-Mi76

8-87 看護病棟24時  /角川文庫10358 N049-Mi86
6-3 おばあちゃんが、ぼけた。 よりみちパン!セ N049-Mu57
12-88 病院というヘンテコな場所が教えてくれたコト。  2 看護師4年目、もう辞めたい……編 病院というヘンテコな場所が教えてくれたコト。 : 現役看護師イラストエッセイ / 仲本りさ著 N049-N36-2
13-85 武漢支援日記 コロナウイルスと闘った68日の記録 N049-Sa11
12-89 ヤングケアラー  わたしの語り 子どもや若者が経験した家族のケア・介護 N049-Sh23
3-22/5-50 ナ−スの気持ち N049-Sh49

13-86
Letters 今を生きる「看護」の話を聞こう  私もエールをもらった
10人のストーリー

N049-Sh82

12-90 永寿総合病院看護部が書いた新型コロナウイルス感染症アウトブレイクの記録 N049-Ta47
8-88 季節のいたわり N049-Te53
11-95 「ザンベ!」 アフリカ・希望診療所  小さないのちの物語 N049-To41
12-91 これは本当のアフリカのお話です 大好きで、いとおしいあなたへ N049-To41
13-87 はっぴーえんど 1: 穏やかな旅路 ビッグコミックス N049-U79-1
13-88 はっぴーえんど 2: 言えない想い ビッグコミックス N049-U79-2
13-89 はっぴーえんど 3: 命をつなぐ ビッグコミックス N049-U79-3

13-90
育良クリニックの軌跡 医師、助産師、妊婦さん…絆でつむいだ25
年

N049-U84

13-91 看取り犬・文福 人の命に寄り添う奇跡のペット物語 N049-W28
11-96 横山さんちの理不尽むすこ N049-Y79
12-92 失踪日記 N049-アルコール依存症
1-19 看護学概論  第14版 系統看護学講座  専門 1  基礎看護学 1 N080-Ke28
12-93 教育学  第8版 系統看護学講座  基礎分野 N080-Ke28

1-20
看護データバンク 医療・看護の今とコトバがわかる EB nursing =
イー・ビー・ナーシング

N100-Ka54

1-21 看護覚え書き 本当の看護とそうでない看護 N100-N71

13-92
「いつもと違う」と感じ、思わず行う行為は実践の知なのか シ
リーズ「看護の知」

N100-O94
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6-83 ライフサポート 最前線に立つ3人のナース N110-G67
1-22 やさしく学ぶ看護理論  改訂3版 ケースを通して N110-Ku72
2-47 看護学概論  第3版 看護とは・看護学とは N110-Ma79
13-93 「負けるが勝ち」の看護と人生 シリーズ「看護の知」 N112-Mi76

6-84
失敗の数だけ、人生は楽しい 農家古野隆雄, 助産師神谷整子, 靴職
人山口千尋, ヘリコプターパイロット森公博, 生物学者⻑沼毅 プロ
フェッショナル仕事の流儀

N112-Mo16

6-85
庭師北山安夫 専門看護師北村愛子 技術者渡辺誠一郎 プロフェッ
ショナル仕事の流儀

N112-Mo16

1-23/6-86 ケアの向こう側 看護職が直面する道徳的・倫理的矛盾 N120-C32
6-87 看護と人権 職業倫理の再考 看護学名著シリーズ N120-Ma16
10-86 表情看護のすすめ 言葉の向こうのコミュニケーション  患者の思い・心を読み取る N140

2-48
自分らしい感情表現 ラクに気持ちを伝えるために アサーション・
トレーニング

N140-D85

6-88
親密な人間関係のための臨床心理学 家族とつながり、愛し、ケア
する力

N140-H64

6-89
表情看護のすすめ 言葉の向こうのコミュニケーション  患者の思
い・心を読み取る

N140-H99

8-95
対人関係の基礎知識  カウンセリングとグループダイナミクスの活
用

N150-H66

11-97 ケアする人の対話スキルABCD N150-H89
1-24 仲間とみがく看護のコミュニケーション・センス N150-O63
6-90 ひと相手の仕事はなぜ疲れるのか 感情労働の時代 N150-Ta62

11-98
医療現場の人間関係につまずき「ナース向いてないかも…」と思
う前に試してみたいコミュ力アップ術25

N150-Y31

13-94
看護学生、宇宙を学ぶ Nursing Students Learn Universe Guided
by F.Nightingale

N184-O25

8-96
知って得するナースのための薬の豆知識  /別冊ナーシング・トゥ
デイ14

N195-N33

6-91 ナースのための図解病気の話 N198-Sa17
12-94 触れるケア 見て、試して、覚える  看護技術としてのタッチング N210-H89
1-25 褥瘡ケア完全ガイド オールカラー  予測・予防・管理のすべて N211-Sa61

10-87
看護・チーム支援に活かすカウンセリング 対人援助,多職種連携に
必要なコミュニケーション技術

N214

8-97 心のふれあう患者接遇 N214-I75
7-100 傾聴とカウンセリング N214-Ka96
8-98 小六英介の患者にとどく話しことば N214-Ko79
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1-26
実践!フィジカル・アセスメント = Physical assessment  改訂第3
版 看護者としての基礎技術

N221-Ta33

10-88 看護における人的資源活用論 第2版(2018年度刷) N230
12-95 考えることは力になる ポストコロナを生きるこれからの医療者の思考法 N230-I97
7-95 リーダーシップ&コミュニケーション対処術 こんな時どうする? N230-Ka54

3-45
激務は人生を幸せにする ナイチンゲール病院経営学  ハーレー街
病院のレポートより

N230-Ma82

6-92
ナースの法則200 ベテランナースのよりどころ ナーシング・トゥ
ディ・コレクション  No.7

N230-N99

7-97
これから目指す人・働く人のための看護の仕事がわかる本 = The
guide to work of nursing

N232-H76

7-96
ナースが疲れない・疲れさせない仕事術、教えます! 職務満足度+
患者サービス力がUPするポイント50 Smart nurse Books+

N232-Ma82

12-96 看護職としての社会人基礎力の育て方 第2版 専門性の発揮を支える3つの能力・12の能力要素 N238-Mi47
6-93 看護師の臨床の「知」 看護職生涯発達学の視点から N238-Sa85
12-97 ナースのための教える技術 伝わる・身につく Candy link books N238-Su48
4-45 看護の実力 訪問看護・開業ナースはゆく N239-Ka54
4-46 看護における反省的実践 専門的プラクティショナーの成⻑ N240-B93
10-89 看護学生のためのよくわかる大学での学び方 スタディ・スキル/キャリア・デザイン/プロフェッショナル・スキル N243

3-46
PBL(Problem-based learning)のすすめ 教えられる学習」から
「自ら解決する学習」へ

N245-Ma32

3-47 判断能力を高める主体的学習 PBL Problem‐based learning N245-W86
10-90 ⿊田裕子の看護研究step by step  第4版 N250
8-99 看護における質的研究 N250-L53
9-90 初学者のための質的研究26の教え N251

6-1
よくわかる質的研究の進め方・まとめ方 看護研究のエキスパート
をめざして

N251-G84

6-7 Start Up質的看護研究 qualitative nursing resarch N251-Y66
10-91 はじめての社会保障  第12版 福祉を学ぶ人へ N266
11-99 はじめての社会保障  第17版 福祉を学ぶ人へ N266-Mu28
1-27 ヒヤリ・ハット11,000事例によるエラーマップ完全本 N268-Ka95
8-100 看護職が体験する患者からの暴力  事例で読み解く N268-Mi24

1-28
⺟乳育児支援ブック すぐ使える!70の事例から学ぶ  すれ違いコ
ミュニケーションをなくそう! ペリネイタルケア = Perinatal care

N311-P42-09

1-29 体位別フリースタイル分娩介助法 回旋がわかれば介助がわかる! N390-I97
3-48 困ったときの小児看護 N400-H85
10-92 看護のための人間発達学  第5版 N410
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3-49 お⺟さんに伝えたい子どもの病気ホームケアガイド  第3版 N410-N71
12-98 ママ&パパにつたえたい子どもの病気ホームケアガイド  第5版 N410-N71
4-47 小児科の相談と面接 心理的理解と支援のために N410-O57
9-89 ママのおなかをえらんだわけは…。 N412
9-91 ほぉ…、ここがちきゅうのほいくえんか。 N412
3-50 こまった児たち 患児のよりよい環境づくり N412-P46
5-4 子どものいま 児童・思春期精神病棟の看護 N412-Su96
5-5 児童⻘年期精神看護学 セルフケアへの支援 N412-U92
1-30 グラフィック乳幼児心理学 Graphic text book N412-W17

10-93
医療を受ける子どもへの上手なかかわり方 チャイルド・ライフ・
スペシャリストが伝える子ども・家族中心医療のコツ

N440

13-95 医療を受ける子どもへの上手なかかわり方 第2版 N440-H32

4-48
これだけは知っておきたい小児ケアQ&A ナーシングケアQ&A =
Nursing care Q&A

N440-I23

4-49
カンガルーケア  改訂2版 ぬくもりの子育て小さな赤ちゃんと家族
のスタート

N480-H89

4-50
イラストでわかる新生児の疾患・治療・ケア 家族への説明に使え
る! Neonatal Care : The Japanese journal of neonatal care = ネ
オネイタルケア

N480-N65

10-94
脳神経ケアに役立つ図解からだのしくみとはたらき 食べる、座
る、立つ、見る…形態機能学からの

N541

1-31 脳神経外科 新看護観察のキーポイントシリーズ N541-Ko12

1-32
心臓病まるごとQ&A230 患者さんの「ハテナ」にナースが答える!
患者指導にそのまま使える説明シート付き ハートナーシング =
Heart nursing

N545-H51-11

10-95 糖尿病のなぜ?なに?Q&A100 患者さんの素朴なギモンにちゃーんと答える! N551

9-92
地域連携に使える!"はじめてさん"の感染対策マニュアル 療養型病
院、高齢者施設、単科病院・施設、在宅医療など

N557

12-99 多職種でコロナの危機と向き合う COVID-19 Pandemic Nursing Todayブックレット N557-Ka23
1-33 ナースのための図解感染の話 N557-Ka95

1-34 新型インフルエンザ なぜ?どうして? : 看護師・看護学生のための N557-Sh62

1-35
希望としてのがん看護 マーガレット・ニューマン“健康の理論"が
ひらくもの

N571-E59

1-36 がん看護・緩和ケア 新看護観察のキーポイントシリーズ N571-O67
1-37 実践から学ぶ高齢者虐待の対応と予防 N610-Ki56
1-38 看護・介護のための基本から学ぶ高齢者ケア  第3版 N610-Sh96
10-96 介護するからだ N640
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番号 書名 請求記号
9-93 若年認知症 本人・家族が紡ぐ7つの物語 N680
10-97 認知症ケアやさしい住まい・暮らしの工夫 イラスト家族も安心 N680
1-39 若年認知症 本人・家族が紡ぐ7つの物語 N680-J16
12-86 認知症家族のこころに寄り添うケア 今、この時の家族支援 N680-Ma81
9-94 こどもの精神看護 N700
1-40 こどもの精神看護 精神看護エクスペール N700-Sa37-12
10-98 精神科ナースになったわけ N740
1-41 これだけは知っておきたい精神科の身体ケア技術 N740-Mi45
13-96 心を病む人の生活をささえる看護 N740-Sa37

1-42
コミュニティヘルスナーシングハンドブック 地域看護における
ディメンションモデル

N800-C76

6-94 無名の語り 保健師が｢家族｣に出会う12の物語 N810-Mi77
10-99 おひとりさまでも最期まで在宅  第2版 平穏に生きて死ぬための医療と在宅ケア N820
13-97 王様は自分 在宅生活をめぐる50の物語 N820-Ko39
12-100 訪問看護「泣き笑い」川柳 在宅ケアを「楽しく」学ぶ コミュニティケア N820-Ko69
13-98 これからは患者さんのためだけに生きよう:在宅医療の現場から N820-Ma85
9-95 性教育 N830
9-96 学校における応急処置 N830
5-6 養護教諭成立史の研究 養護教諭とは何かを求めて N830-Ko73

5-7
養護教諭の教育観と子ども観 教育を支えているあなたに 健康教室
リブレリア

N830-N33

9-97 子どもが病気になったとき 家族が抱く50の不安 N860
10-100 ケアする人だって不死身ではない ケアギヴァーの負担を軽くするためのセルフケア N860
1-43 家族看護学  第3版 理論と実践 N860-Su96
9-98 いのちとこころを救う災害看護 N880

2-49
幸せをつくるナースの私にできること 3・11東日本大震災看護師
3770人を被災地へ

N880-I75

6-95
大槌町保健師による全⼾家庭訪問と被災地復興 東日本大震災後の
健康調査から見えてきたこと

N880-Mu58

2-50 ナース発東日本大震災レポート ルポ・そのとき看護は N880-N71
13-99 災害看護と心のケア 福島「なごみ」の挑戦 N880-Y83
1-44 QOLを高めるリハビリテーション看護  第2版 N920-Ka21
1-45 Pain痛みケアにおけるEBN N931-Ka99
1-46 健康格差社会 何が心と健康を蝕むのか N940-Ko73

1-47
介護レクリエーションの作り方 夢中・熱中・爆笑の「遊び」を始
めよう

N940-Sh36

1-48
DMAT完全マニュアル 防ぎ得た死を減らす災害派遣医療チーム入
門&実践 Emergency care = エマージェンシー・ケア

N954-E51-10
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6-96 クロニックイルネス 人と病いの新たなかかわり N970-L96
9-99 看護婦が見つめた人間が死ぬということ  新装改訂版 N980
9-100 看護のなかの死  新装版 N980
6-97 死にゆく人と何を話すか N980-B82
1-49 癒しのエンゼルケア 家族と創る幸せな看取りと死後のケア N980-Ka28
13-100 自宅で最期を迎えたい 在宅医療の現場から N980-Ku66
6-98 看護婦が見つめた人間が死ぬということ  新装改訂版 N980-Mi76

1-50
あなたらしい最期を生きる本 絵で見るはじめての終末医療マニュ
アル

N980-O54

11-100
患者から早く死なせてほしいと言われたらどうしますか? 本当に
聞きたかった緩和ケアの講義

N980-Sh63

7-98 また逢えるといいね ホスピスナースのひとりごと 楽しく看護する N980-Ta82

6-99 そのときそばにいて 死の看護をめぐる論考集 N980-Te53
6-100 看護のなかの死  新装版 N980-Te53
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