
看護大←上教大　令和3年度蔵書交換展示会貸出図書一覧

請求記号 資料ID 書名 著者名 出版者 出版日付

1
002.7/Ka 11 19102613

学びを結果に変えるアウトプット大全 (Sanctuary

books) 樺沢紫苑著 サンクチュアリ出版2018.8
リクエス

ト

2 007.1/Ts 32 20105143 はじめてのAI (やさしく知りたい先端科学シリーズ:6) 土屋誠司著 創元社 2020.8

3
140.4/To 59 19101943

毎日使える、必ず役立つ心理学 : 教えてフロイト、な

るほどユング! サラ・トムリー著/小田島恒志, 小田島則子訳河出書房新社2018.1

4 140/I 76 20104594 その悩み「9割が勘違い」 : 科学的に不安は消せる 石川幹人著 KADOKAWA2020.7

5 141.27/Y 78 19101955 アニメーションの心理学 (心理学叢書) 横田正夫編 誠信書房 2019.9

6
141.5/Y 46 20104055 発想の整理学 : AIに負けない思考法 (ちくま新書:1505) 山浦晴男著 筑摩書房 2020.7

7 146.8/F 84 19101196 マンガでやさしくわかる公認心理師 福島哲夫著/松尾陽子シナリオ制作/神崎真理子作画日本能率協会マネジメントセンター2019.4

8
146.8/G 16 18102620

もうふりまわされない!怒り・イライラ (学校では教え

てくれないピカピカ自分みがき術) 名越康文監修日本図書センター2017.4

9
146.8/I 89 20104624

セルフケアの道具箱 : ストレスと上手につきあう100の

ワーク 伊藤絵美著/細川貂々イラスト晶文社 2020.7

10
150/N 37 18103449

「正しさ」の理由 : 「なぜそうすべきなのか?」を考え

るための倫理学入門 中村隆文著 ナカニシヤ出版2018.3

11 159/F 41 20104387 のびのび働く技術 : 成果を出す人の感情の使い方 リズ・フォスリエン, モリー・ウェスト・ダフィー著/石垣賀子訳早川書房 2020.8

12
159/Sa 25 20104023

アウトプットする力 : 「話す」「書く」「発信する」

が劇的に成長する85の方法 斎藤孝著 ダイヤモンド社2020.6

13 159/Ta 33 20102093 誰にも相談できません : みんなのなやみぼくのこたえ 高橋源一郎著毎日新聞出版2020.2

14
290.9/Ka 92 20103486

旅が好きだ! : 21人が見つけた新たな世界への扉 (14歳

の世渡り術) 河出書房新社編/角田光代[ほか]著河出書房新社2020.6

15 320/Ka 38 20104035 18歳までに知っておきたい法のはなし 神坪浩喜著 みらいパブリッシング/星雲社(発売)2020.1

16 333.8/I 33 20104917 世界がぐっと近くなるSDGsとボクらをつなぐ本 池上彰監修 学研プラス 2020.2

17 336.2/Sh 67 20101554 ひらめかない人のためのイノベーションの技法 篠原信著 実務教育出版2020.2

18 336.3/Ki 58 20104596 ほめるのをやめよう : リーダーシップの誤解 岸見一郎著 日経BP/日経BPマーケティング (発売)2020.7

19
336.4/Ka 81 20105066

オンラインコミュニケーション35の魔法 : リアルのコ

ミュ力も上がる! 片桐あい著 自由国民社 2020.12

20 336.4/Ma 85 20104711 通す力 : GOサインを得るコツ55 松尾昭仁著 自由国民社 2020.9

21
336.4/Sa 25 20101769

頭がいい人のモノの言い方 : デキる!と思われる45のフ

レーズ 齋藤孝著 きずな出版 2020.7

22
336.4/Y 24 20104643

9割捨てて10倍伝わる要約力 : 最短・最速のコミュニ

ケーションで成果は最大化する 山口拓朗著 日本実業出版社2020.7

23
361.4/A 25 19101678

人づきあい、なぜ7つの秘訣? : ポジティブ心理学から

のヒント (新世ライブラリLife & Society:2) 相川充著 新世社 2019.6

24 361.45/H 38 20103466 対話して行動するチームのつくり方 橋本淳司 三省堂 2020.4

25
361.45/Ki 25 20104628

一瞬で心をつかむ!聞く力 : 会話が苦手な人のための成

功術 菊原智明著 学研プラス 2020.7

26
361.45/Kn 3 20104389

疲れない人間交際のコツ : 媚びるな、しかし謙虚であ

れ アドルフ・F・V・クニッゲ著/服部千佳子訳文響社 2020.8

27
361.45/Mi 48 20101734

コミュニケーションのモノサシ : 良い人間関係を手に

入れる12のステップ 三尾眞由美著同友館 2020.3

28
361.45/P 66/5 20104502

ストレスと上手につき合う : ストレスマネジメント (ピ

ンチを解決!10歳からのライフスキル:5) 大野裕監修 合同出版 2019.4

29
361.45/P 66/6 20104503

折れない心しなやかな心をつくる : レジリエンス (ピン

チを解決!10歳からのライフスキル:6) 小玉正博監修合同出版 2019.4

30
367.2/N 47 19102594

女性の健康とライフスタイル : ビジネス目線と学際的

な視座から 並木幸久, 三池秀敏編著大学教育出版2019.4
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31
367.2/Sa 39 20104618

「許せない」がやめられない : SNSで蔓延する「#怒り

の快楽」依存症 坂爪真吾著 徳間書店 2020.6

32 370.4/Ta 33 97108393 子どもの自己形成空間 : 教育哲学的アプローチ 高橋勝著 川島書店 1992.10 リクエスト

33 370.8/Ky 4/4 98107345 人間形成原論 : 遺稿 (教育名著選集:4) 森昭著 黎明書房 1998.7 リクエスト

34 370.8/U 32/2 92101855 人間形成の論理 (上田薫著作集:2) 上田薫著 黎明書房 1992.8 リクエスト

35 371.1/Ka 95 97101667 教育と技術 (龍谷叢書:3) 川森康喜著 龍谷學會 1997.3 リクエスト

36
371.4/D 37 19100666

教師の勝算 : 勉強嫌いを好きにする9の法則 : 脳科学×

認知科学×教育学 Daniel T.Willingham著/恒川正志訳東洋館出版社2019.5

37 371.4/W 35 19100623 学校を変えるいじめの科学 和久田学著 日本評論社 2019.4

38 371.4/Y 32 20103471 学びのための心理学 改訂版 山村豊, 青木智子編著/岩崎智史 [ほか] 執筆北樹出版 2020.4

39
371.43/G 91 20104537

グループワーク「ミソドラマ」で子どもの心の声を聴

く : 子どもが変わる!クラスが変わる! アラン・グッゲンビュール著/アランプロジェクト訳創元社 2019.7

40
371.45/Sa 17 18101344

災害後の時期に応じた子どもの心理支援 : 被災体験の

表現と分かち合い・防災教育をめぐって 冨永良喜, 遊間義一, 兵庫教育大学連合大学院共同研究プロジェクト編誠信書房 2018.3

41
371.47/A 25 20104376

アニメに学ぶ心理学 : 『千と千尋の神隠し』を読む 増

補改訂版 (言視books) 愛甲修子著 言視舎 2020.7

42 371/O 38 96105791 人間形成論 : 教育学の再構築のために 岡田渥美編 玉川大学出版部1996.3 リクエスト

43 372.1/Ky 4 17102298 教育勅語の何が問題なのか 教育史学会編岩波書店 2017.10

44
373.1/H 74 19101264

教育改革のやめ方 : 考える教師、頼れる行政のための

視点 広田照幸著 岩波書店 2019.9

45
373.4/Mo 92 19101496

今こそ「奨学金」の本当の話をしよう。 : 貧困の連鎖

を断ち切る「教育とお金」の話 (ポプラ新書:145) 本山勝寛著 ポプラ社 2018.2

46
374.3/H 42 20103403

教師の悩みは、すべて小説に書いてある : 『坊っちゃ

ん』から『告白』までの文学案内 波戸岡景太著小鳥遊書房 2019.6

47
374.3/N 42 18101557

教師のためのレジリエンス : 折れない心を育てる、回

復力を鍛える 中嶋郁雄著 明治図書出版2018.7

48
374.3/O 61 18100668

先生のためのセルフコーチング : 自分への問い方次第

で教師人生は変わる! 大前暁政著 明治図書出版2018.2

49
374.3/Sa 32 19100184

さる先生の「全部やろうはバカやろう」 : Twitterで教

師に人気急上昇! 坂本良晶著 学陽書房 2019.3

50
374/H 76 20103764

最新Q&Aスクール・コンプライアンス120選 : ハラスメ

ント、事件・事故、体罰から感染症対策まで 菱村幸彦著 ぎょうせい 2020.10

51
375.1/A 46 19100903

教育のプロがすすめる選択する学び : 教師の指導も、

生徒の意欲も向上! マイク・エンダーソン [著]/吉田新一郎訳新評論 2019.6

52
375.1/Ma 43 20101618

学びの羅針盤 : ラーニングアナリティクス (丸善ライブ

ラリー:389. 情報研シリーズ:23) 古川雅子 [ほか] 著丸善出版 2020.1

53
375.3/Mu 25 18103046 昔と今とはこんなに違う社会科の教科書 歴史・地理編 加藤好一監修水王舎 2019.1

54 375.35/Sh 88/3 19101766 なぜ、道徳を学ぶの? (シリーズ・道徳を考える:3) こどもくらぶ編かもがわ出版2019.2

55
375.41/O 15 18100744

『データの活用』の授業 : 小中高の体系的指導で育て

る統計的問題解決力 お茶の水女子大学附属学校園連携研究算数・数学部会編著東洋館出版社2018.2

56
375.893/Sa 29 18101585

「先生」のための小学校英語の知恵袋 : 現場の「?」に

困らないために 酒井志延編著くろしお出版2018.7

57
377.9/D 16 20103295 大学生の健康ナビ : キャンパスライフの健康管理 2020 岐阜新聞社 2020.4

58
378/N 84 17103468

子どもが変わる!ホワイトボード活用術 : 見る・聞く・

書く・話す・参加するために 西村健一, 越智早智著読書工房 2017.11

59
388.8/H 92 20103932

星野ルネのワンダフル・ワールド・ワーズ! : まんがア

フリカ少年が見つけた世界のことわざ大集合 星野ルネ著 集英社 2020.5

60
40/G 19101725

子どもにウケる科学手品 : ベスト版 : どこでも簡単にで

きる77の感動体験 (ブルーバックス:B-2120) 後藤道夫著 講談社 2019.12
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61
402/B 98 20104785

若い読者のための科学史 (Yale University Press little

histories) ウィリアム・F・バイナム著/藤井美佐子訳すばる舎 2020.9

62 402/C 77 20101644 世界を変えた150の科学の本 ブライアン・クレッグ著/石黒千秋訳創元社 2020.2

63 404/Sa 57 20101564 科学はこう「たとえる」とおもしろい! 左巻健男編著青春出版社 2020.3

64 404/Sh 49 20104630 未来科学2070 : サイバー時代を支える日本の技術 清水美裕著 幻冬舎メディアコンサルティング/幻冬舎 (発売)2020.6

65
404/Y 86 18103146

科学はなぜわかりにくいのか : 現代科学の方法論を理

解する (知の扉シリーズ) 吉田伸夫著 技術評論社 2018.4

66 407/Sh 43 17101232 行動しながら考えよう : 研究者の問題解決術 島岡要著 羊土社 2017.4

67 421/J 51 20104984 時間 (ニュートン式超図解最強に面白い!!) [二間瀬敏史, 石田直理雄監修]ニュートンプレス2020.9

68 451.3/G 95 19102501 グレタたったひとりのストライキ マレーナ・エルンマン [ほか] 著/羽根由, 寺尾まち子訳海と月社 2019.10

69 481.78/Me 24 20101428 言葉を使う動物たち エヴァ・メイヤー著/安部恵子訳柏書房 2020.5

70
491.3/F 41 20103062

体内時計のミステリー : 最新科学が明かす睡眠・肥

満・季節適応 ラッセル・G・フォスター, レオン・クライツマン著/石田直理雄訳大修館書店 2020.3

71
493.73/Sh 64 20104156

神経・生理心理学 : 基礎と臨床,わたしとあなたをつな

ぐ「心の脳科学」 坂本敏郎, 上北朋子, 田中芳幸 [共] 編ナカニシヤ出版2020.4

72
493.937/Sh 83 20104723

子どものトラウマがよくわかる本 (健康ライブラリー :

イラスト版) 白川美也子監修講談社 2020.9

73
498.3/Ta 84 20104010

ストレスチェック時代の睡眠・生活リズム改善実践マ

ニュアル : 睡眠は健康寿命延伸へのパスポート 田中秀樹, 宮崎総一郎編集全日本病院出版会2020.5

74 498.5/Sh 15 20102008 健康食品の基礎知識 新版第2版 芝紀代子編著/金森きよ子 [ほか] 著じほう 2020.1

75
498.51/Ta 33 20104676

「うまい!」の科学 : データでわかるおいしさの真実

(イースト新書Q:Q066) 高橋貴洋 [著]イースト・プレス2020.7

76
498.54/U 75 20104029

食品添加物はなぜ嫌われるのか : 食品情報を「正し

く」読み解くリテラシー (DOJIN選書:83) 畝山智香子著化学同人 2020.6

77 498.8/N 97 20104786 “発達障害かもしれない人"とともに働くこと 野坂きみ子著幻冬舎メディアコンサルティング/幻冬舎 (発売)2020.9

78
498.8/Ta 59 20104700

メンタルが強い人の習慣 : 外資系エリート1万人をみて

きた産業医が教える 武神健之著 PHP研究所 2020.7

79
507.1/Ma 81 20104346

はじめての発明 : アイデアを商品化して収入を得る方

法 松本奈緒美著新泉社 2020.8

80
519/G 34 19101907

脱プラスチックへの挑戦 : 持続可能な地球と世界ビジ

ネスの潮流 (SDGs時代の環境問題最前線) 堅達京子+NHK BS1スペシャル取材班著山と溪谷社 2020.2

81 593.36/Ta 87 19101909 今ある服でおしゃれに見せる「軸色」の法則 谷口美佳著 主婦の友社 2019.11

82
596/Ma 14 20103624

L.M.モンゴメリの「赤毛のアン」クックブック : 料理

で楽しむ物語の世界 ケイト・マクドナルド, L.M.モンゴメリ著/岡本千晶訳原書房 2018.8

83
596/Mo 41 20103623

ルイーザ・メイ・オールコットの「若草物語」クック

ブック : 四姉妹たちの作品世界とすてきなレシピ ウィニ・モランヴィル, ルイザ・メイ・オールコット著/岡本千晶訳原書房 2020.10

84 653.2/A 49 20101455 大きくなる (きほんの木) 姉崎エミリー文/姉崎一馬写真アリス館 2019.9

85
707.9/O 48 18102139

なぜ、世界のエリートはどんなに忙しくても美術館に

行くのか? 岡崎大輔著 SBクリエイティブ2018.9

86 709/Mu 62 20104022 絵本のようにめくる世界遺産の物語 村山秀太郎, 本田陽子監修昭文社 2020.6

87
727.8/I 76 20104797

毎日ロゴ : 無名デザイナーが365日、毎日ロゴをつくり

続け有名デザイン賞を受賞したロゴデザイン上達法 石川竜太著 ビー・エヌ・エヌ新社2020.9

88
728.9/A 58 19100213

"きれいな字"の絶対ルール : コミュニケーションの永久

スキル 青山浩之著 日経BP社/日経BPマーケティング (発売)2019.2

89
753.3/Z 1 19102798

タータン事典 : チェック模様に秘められたスコットラ

ンドの歴史と伝統 イアン・ザクゼック, チャールズ・フィリップス著/穴水由紀子訳一灯舎 2019.9

90 760/Ma 81 20104971 面白いほどわかる!クラシック入門 松本大輔著 青弓社 2020.8

91
801.1/C 89 20104333

コンピューターは人のように話せるか? : 話すこと・聞

くことの科学 トレヴァー・コックス著/田沢恭子訳白揚社 2020.11

92
801/To 32 20104680

あいまいな会話はなぜ成立するのか (岩波科学ライブラ

リー:295) 時本真吾著 岩波書店 2020.6
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93
809.4/F 67 20101555

"もっと分かり合える"話し方 : 共感される信頼される理

解される大切にされる 藤田由美子著ロングセラーズ[2020.2]

94 809.4/Sa 25 20101556 話すチカラ 齋藤孝, 安住紳一郎著ダイヤモンド社2020.2 リクエスト

95 913.6/Ma 16 18102900 1R1分34秒 町屋良平著 新潮社 2019.1

96 913.6/Sa 19 20104935 心淋し川 (うらさびしがわ) 西條奈加著 集英社 2020.9

97 913.6/Sa 85 20103568 アドリブ 佐藤まどか著あすなろ書房2019.10

98 913.6/Ta 56 20103349 首里の馬 高山羽根子著新潮社 2020.7

99 933/O 93 20103930 ザリガニの鳴くところ ディーリア・オーエンズ著/友廣純訳早川書房 2020.3 リクエスト

100 950.28/B 31 20103926 サミュエル・ベケット (白水Uブックス:1132) 高橋康也著 白水社 2017.11
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